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Indledning ved redaktionen

Vi vil gerne vaere med til at markere, at Glostrup Svemmeklub runder et skarpt hjgrne, ndr klubben
fylder 50 ar, den 4. april 2018.

En svemmeklub eksisterer kun, hvis rigtig mange frivillige giver en hdnd med. De er pd alle mader
omdrejningspunktet for hele klubbens virke og har veeret det gennem alle 50 ar.

Vi har derfor gnsket at skabe en bog, som ikke blot blev en lang historisk beretning, men hellere
blev en fortaelling om nogle af de mange ildsjaele, der er klubbens fundament.

Vi skylder en stor tak til de mange mennesker, der har hjulpet med at ggre bogen til en realitet. Dels
dem, der har bidraget til den indledende kreative fase med at udarbejde konceptet og interviewram-
me, til alle de, der har vaeret en tur i gemmerne efter gamle billeder, klubblade og avisudklip. Til de
mange sresmedlemmer, formaend og traenere, der har taget sig tid til at besvare vores spgrgeske-
ma og dermed give liv og sjeel til klubbens historie og fortzelle de mange anekdoter om klubben.
0Ogsa en stor tak til Glostrup Kommunes borgmester, direktgren for Danmarks Idreetsforbund samt
direktgr og formand for Dansk Svgmmeunion for at give klubben nogle paene ord med pa vejen.

En svemmeklub spiller ogsa en ngglerolle i lokalsamfundet og er et udtryk for det staerke danske
foreningsliv. Gennem &rene har klubben bidraget til at Igfte en vigtig samfundsopgave ved at hjeelpe
med at sende unge mennesker godt pa vej og give dem nogle lzererige redskaber — som vi kan laese
i bogen og selv nikke genkendende til - stadig fylder i deres vaerktgjskasse, nar de bliver voksne. I
en forening lzerer man grundlaeggende sociale kompetencer, lederegenskaber samt at samarbejde
og lykkes med store projekter i feellesskab. Man laerer, at arbejdet baerer Ignnen i sig selv, fordi det
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er sjovt og hyggeligt at veere en del af en forening. Selvom klubben er blevet vok- -

sen, bliver man aldrig for gammel til at lsere de dyder. fﬁ
L L
De fgrste 30 ar er beskrevet i et tidligere udgivet heaefte, hvor klubbens fgrste for- ’:
mand har givet deres besyv med. Vi har derfor primaert valgt at koncentrere os om ..
de seneste 20 &r, men samler ogsa kort op pa de fgrste tre artier. t:
-
Tak til Glostrup Svgmmeklub for at skabe nogle fantastiske rammer og tak til de it
mange svgmmere, foreeldre og frivillige — uden jer var der ingen svemmeklub. ‘=
Med gnsket om endnu 50 fantastiske ar. :g
L L
-N

Mange hilsner

Helle Rosendahl
Tidligere svgmmer, traener
og bestyrelsesmedlem

Morten Kjeer
Tidligere formand
og svgmmeforaelder




Vi giver ordet til Glostrup Kommmunes borgmester

Tillykke fra Glostrup Kommunes borgmester

I Glostrup er vi stolte af vores staerke og rigt varierede foreningsliv. Og Glostrup Svemmeklub
er sd absolut en af vores mest markante og velorganiserede foreninger. GSK er altid en fornem
repraesentant for Glostrup, nar svemmere og ledere er til stavner eller arrangementer bade
inden for og uden for Glostrups graenser.

De fleste, der er vokset op i Glostrup, kender Glostrup Svgmmeklub. For det er nemlig GSK,
der lzerer Glostrups bgrn at svgmme og blive glade for vand - og at veere trygge i vandet.

GSK er samtidig den forening i Glostrup, der har flest bgrn og unge som medlemmer. Det er
flot, og jeg kan faktisk godt forstd, hvad der ger klubben sa populzer. For i GSK far Glostrups
bgrn og unge nogle gode vaerdier med i rygsaekken, som de kan bruge resten af livet: Glaaden
ved at bruge sin krop og holde den sund og steerk, evnen til at seette sig mal og arbejde beslut-
somt for at nd dem, styrken i faellesskabet og glaeden ved bare at vaere sammen og have det
sjovt. Alt sammen baseret pd en feelles interesse for svemning.

Og GSK har ogsa en eliteafdeling, som repraesenterer Glostrup pa bedste vis. Hvert ar bliver
der leveret mange flotte resultater pa hgjeste niveau, som er med til at saette Glostrup pd Dan-
markskortet.

Men klubbens engagement breder sig ogsd ud over svemmehallen. Glostrup Parkstafet skaber
hvert ar liv og feststemning i byen. Det er et fantastisk arrangement, som jeg og mange andre
medarbejdere i Glostrup Kommune deltager i med stor forngjelse. S& pd mange mader er GSK
en vigtig medspiller, ndr det gaelder om at ggre Glostrup til en sund by i bevaegelse. Tak for det.

Jeg vil gerne gnske alle i GSK et stort tillykke med jubilzeet!

John Engelhardt
Borgmester
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Tillykke fra DIF

P& vegne af Danmarks Idraetsforbund vil jeg gerne gnske Glostrup Svemmeklub et stort til-
lykke med 50-3rsfedselsdagen. Og ikke mindst vil jeg takke jer for at drive en velfungerende
idreetsforening, som aktiverer mere end 1.000 medlemmer pa alle niveauer.

Glostrup Svemmeklub markerer sig bade pa bredde- og eliteniveau. Klubben er en aktiv med-
spiller i lokalomradet og udover at laere klubbens medlemmer at svgmme, er det ogsa mit
indtryk, at I via talrige sociale arrangementer og en lang raekke engagerede frivillige ganske
enkelt er en idraetsforening, som det er rart og sjovt af vaere medlem af. Der er med andre ord
plads til alle i Glostrup Svgmmeklub, og derfor repraesenterer I selve kernen i hele DIF-idraet-
ten.

I DIF arbejder vi i gjeblikket med en stor vision for dansk idraet. Vi vil have mange flere dan-
skere til at rejse sig fra sofaen og ud pa Igbestierne, boldbanerne og i svgmmehallerne. Og i
saerlig grad vil vi have flere danskere til at opleve glaeden ved foreningslivet. Her spiller klub-
ber som jeres en stor rolle, fordi det som nyt medlem i en idreetsforening er alfa omega, at
man fgler sig velkommen fra begyndelsen. Jeg har en god fglelse af, at I bade kan og vil hjzel-
pe os med at fgre denne store vision ud i livet.

Den 4. april fylder I 50 ar. Det er faktisk ingen alder i dansk foreningsregi, hvor mange af vo-
res foreninger for laengst har passeret de 100 ar. Men selvom I er unge, har I allerede ndet et
hav af bedrifter — for nu at blive i jeres vandtermologi. Det hgje aktivitetsniveau og det store

lokale engagement er jeg sikker pa vil fortsaette i drene frem, og jeg @nsker jer al mulig held

og lykke pa vejen mod de naeste 50 ar.

Endnu en gang tillykke med fgdselsdagen og god fest.

Morten Malholm Hansen
Direktgr i Danmarks Idraetsforbund
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Tillykke fra SVOM: 50 fantastiske ar

Glostrup Svemmeklub blev stiftet 4. april 1968 og fylder dermed 50 ar i &r. Der skal fra Dansk
Svgmmeunions side lyde et stort og hjerteligt tillykke med det flotte jubileeum.

Glostrup Svemmeklub er medlem af Dansk Svgmmeunion og er en velfungerende svgmmeklub pa
Kgbenhavns vestegn. Glostrup Svgmmeklub har svsmmeaktiviteter pd alle niveauer. Der er hold for
babyer, bgrn, unge og voksne. Repertoiret speender ogsa vidt. Der er vandskraekhold og voksen be-
gynderhold, der er konkurrencehold og et utal af tilbud til bgrn i alle aldre og pa alle niveauer.

Svgmning er vigtigt. Danskerne er et vand-glad folk, vi er omringet af vand og maske derfor sker
der hvert ar desvaerre alt for mange drukneulykker. 91% af danskerne mener, at det er vigtigt at
kunne svgmme. En analyse initieret af Dansk Svgmmeunion viser dog, at langt fra alle kan svgmme.
35 % af danskerne er ikke i stand til at svgmme 200 meter uden hjalpemidler. Hvert andet barn kan
ikke svgmme 200 meter. Feerre bgrn laerer at svgmme i skolen, fordi ikke alle skoler tilbyder svgm-
meundervisning. Mere end hvert fjerde barn modtager ikke svgmmeundervisning i skolen. Glostrup
Svgmmeklub Igfter en meget vigtig samfundsopgave nemlig at laere sine medlemmer at svgmme.
Og det er vi i Dansk Svgmmeunion meget taknemmelig for.

I en helt anden boldgade eller rettere svgmmebane skal en af klubbens meget bergmte svgmmere
naevnes. Peter Rohdes svgmmekarriere er nsermest synonym med 80erne. Han var en yderst alsidig
svgmmer, der satte danske rekorder i bade 100 m rygcrawl, brystsvemning og fri samt 200 m med-
ley og 50 m fri. En imponerende bredde. Som person stak han ogsa ud af flokken. Han gik ofte sine
egne veje, men ngd trods - eller i kraft af sine bohemeagtige attituder konkurrenternes respekt.
Han 13 ikke under for autoriteter og opfattelser af, hvad man kan og ikke kan. Han var et selvstaen-
digt menneske. Han satte 33 danske langbane rekorder og 22 kortbane rekorder.

Det skal ogsd naevnes, at Glostrup Svemmeklub ofte har pataget sig et medansvar for den lokale,
regionale og nationale udvikling af dansk svemning. Saledes har klubben haft tillidsposter i centrale
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udvalg i Dansk Sveammeunion. Og GSKs venner har altid deltaget med stort engagement og dygtig-
hed i Dansk Svgmmeunions stgrste 8bent vand arrangement: TrygFonden Christiansborg Rundt.

Det er sdledes en erfaren og helstgbt svemmeklub, vi skal hylde i &r. En seldre organisation, javel,
men vi har en klippefast tro pa, at Glostrup Svgmmeklub fortsat star steerkt i bAde den naere og den
fierne fremtid. Forsat god arbejdslyst og held og lykke til med de naeste 50 &r.

P& Dansk Svgmmeunions vegne

Pia Holmen & Kjeld Egebo Larsen
Direktgr Formand




Anekdoter

Anekdoter taget direkte fra Facebook.

Margrethe Steffensen: Jeg var med som madmor pa treeningslejr i Lillestrem Norge da vores
hus stod i brand da vi kpm hjem fra en bustur,alle i panik ( lynnedslag), taenk hvis det var sket
om natten, vi 18 side om side pa krgluldsmadraser. Vi overnattede p& Gardermoen’s kasserne

og fik bad pa oslobaden,hjemrejse en dag far vi ellers skulle hjem. Alle mand var med hjem. Vi
har 3 drenge som alle har svsmmet Glostrup,allerede da det foregik i friluftsbadet.Kaj Agard var
treener,om vinteren kgrte vi svgmmerne til Vallensbaek for at traene og hentede dem igen ,der var
0gsa en Springafdeling,hvor Henning Skov Christensen var primus motor for.et 8r der var springs-
teevne i Glostrup,var jeg madmor, i Mjglner’s spejderhytte, de kom og spiste varm mad til fro-
kost,0g sa var der smurt smgrrebrgd til aften ,og lidt kageguf til senere,det var ren hygge. Mine
drenge,Lars er fra 67 Thomas fra 70 Peter fra72. Aret fra friluftsbadet m& veere omkring 74- 75,
traeningslejr i Norge ma 77-78,prov at sperge Else hun var med som leder og Steen som traener.
Vi var afsted to ar i treek.andet ar lavede jeg diplomer til alle inden vi tog hjem Svend,min mand
fik et diplom for at sleebe ca.400liter maelkeprodukter hjem til huset hvor vi boede pd 14 dage Ulla
for at se treet ud om morgenen,osv. Jeg har sikkert mere i 2ermet nar jeg lige far det gravet frem.

Michael Vieng: Det var ogsa den gang hvor vi kgrte i bus pa treeningslejr til Italien, og
chauffgren faldt i sgvn ved rattet og kgrte ind i autovaernet, oppe i bjergene. Der var det
sgu ved at vaere slut for GSK'’s fgrste og andet hold. Der matte du Morten lige seette dig op
foran og holde 2. chauffgren lidt med selskab, eller overtog du faktisk rattet?

Eller min fgrste tur til Montlugon, i Frankrig hvor der var indbrud i vores omklaedning og alle
vores sko blev stjalet, bortset fra mine, der var str. 48. Det var forgvrigt p& samme tur, at
hotellets kgkken valgte at servere kogt farehjerne til aftensmad... der blev hurtigt lige kogt

\Iidt pasta pa vores opfordring. Mener Frankrig var i 91 og Italien var enten 92 eller 93.

>

Kristina Birk Thomsen: La Santa var i 93.

Pia Wilsky-Olsen: Ah Gud ja. Sad med farehjernen i munden da Helle Ludvigsen p& fransk fik spurgt
kokkendamen hvad vi spiste, og med fagter og lyde forklaret at det var farehjerne. MontLucon var 1991.
Rimini i Italien var 1992, da vi vandt EM i fodbold. Den tur med bussen var fyldt med harrejsende ople-
velser (Bents turistfart - hvis ikke alt gar galt f&r du pengene retur). Foruden turen i autoveernet husker
jeg 0gsa et defekt bilbatteri der dryppede syre. Da vi kom til Rimini var der ikke vand i bassinet, og
Lasse sendte os derfor pa Igbetur langs stranden og bagefter treening i havvandet. Det naermeste trae-
ningsbassin vi kunne 3 18 i Faenza 70 km vaek. Den tur tog vi s8 1-2 gange dagligt frem og tilbage hele
traeningslejren. Kan huske vi s8 Grease hver gang.

\
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Morten Schandorff Kjaer: Hej Michael. Den ene chauffgr havde
kort det fgrste stykke, og der var kun en tilbage. Jeg tror det var i
@strig eller Norditalien. Jeg var en af lederne pd turen men havde
buskgrekort og tidligere kgrt bus, og kgrte et par timer, mens
chauffgren fik sovet. Da vi s& kom frem til Ravenna, var badet un-
der renovering, som trak ud. S3 vi treenede i stedet i Faenza cirka
70 kilometer fra hotellet. Det gav nogle praktiske udfordringer.
Det var imens der var EM i fodbold, og det spiste vi til aftensmad
pa hotellet. Da Danmark vandt, var der mange svgmmere i byen,
og der blev klappet af tyskere (blandt andet) pa de andre hoteller.
Der var et dannebrogsflag bag pa bussen vi kgrte i, og pa vejene
dyttede biler og folk vinkede. Vi var for resten i et vandland nogle
dage efter finalen i fodbold, og da vi nogle timers efter gik, sang
ham der havde mikrofonen “we are the champions” ud over hele
vandlandet. Det var i 1992. N&, det saetter nogle tanker i gang.

I 1991 var Martin Karup, der senere blev cheftraener, svgmmer i
GSK. P& vejen hjem fra Traeningslejren i Montlucon, blev der gjort
et ophold i Paris. Der blev Martin Karup vaek, men blev fundet
igen (Det var nok ham der fandt de andre).

Mads Krogh Nielsen: Jeg har ogsa en rgverhistorie eller to fra 1987 traeningslejren i San Diego..
vi var privat indkvarteret hos svgmmere fra Rancho Bernardo Swim Team - de fleste besggte ogsa
Danmark i en udveksling. Det var super fedt at lsere svsmmerne at kende pa den made. Thomas
Elgaard @stergaard og jeg boede hos Nathan og Jason Beedle. Det var et rigtigt godt match.. Jason
var 16 og havde derfor kgrekort, s vi kunne selv kgre til morgentraening kl 4:45 om morgenen.

Det var lidt tidligt man skulle afsted - til gengzaeld var det ret fedt at svemmebassinet 18 inde pd
flyvebasen hvor optagelserne til Top Gun var lavet - den film storhittede samme ar, s3 vi var ret
meget et hit hjemme i skoleklasserne.. Der er mange flere historier bare fra den ene tur... de ma
komme senere.

A 4

Kristina Birk Thomsen: Husker tydeligt land traening med Martin Karup og Frank, hvor vi skulle
hoppe op og ned af trapperne til keelderen, 100x100 i Assens, 8000 m passet med Henrik, ter-
ning treening med Kim Lie, flyafsvemning med Karup og Lasse Hundborg - mange gode, harde og

sjove oplevelser.
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Friluftsbadet, 4. april 1968

Glostrup

Svgmmeklubs historie
Glostrup Svgmme Klub (GSK)
blev stiftet 4. april 1968. Der
var blevet abnet et Friluftsbad i
Glostrup 6. juli 1967, og GIC og

W LI
| / it
Wadon
| = 3 =il sees
e ___’__ #1° Glostriip I2N
g ﬁiﬂﬂﬁis& BilS

IF32, som ellers stod for sport i
Glostrup, mente, at der kun var
behov for en svgmmeklub. En
fra hver klub, Rene Lindenskov
og Niels Nielsen, stod bag etab-
leringen af den nye Glostrup

SvgmmeKlub. Til formand valg-
tes Aage Wredstrgm. Yderligere
var Jgrgen Jgrgensen, Ester
Karup, Irene Weaever, Fritz Wen-
diche, Birte Ipsen og Anne Lise
Hansen med i bestyrelsen. Aage



Klubbens historie

Stiftende generalforsazling pd Yestervangaskolen
Her ar kopi af den 4. april 1968,
?:Ee::::gi?:lgﬂﬂ Rene Lindeaskov bad velkemaen.
hgjtidelige dag Knud Green valglt som ordstyrar.
& Forretningsgang iflg. Dansk Idrets Fpebunds love.
_q;}}ﬁ_ Ln-"rl:ur vedtaget.
j_é;* *ét-ﬁl; Stiftende generalforamsling pdbegyrdt.
& é?_‘a' F{;;c' Formandens beretning v/ Hene Lindenskov.
‘:? ”é“’;;? ‘. ¥elgt som formend Aage Wredatrgo
:?{23‘; f-:}* Neatformend Jergen Jgrgensen
.f,_k ﬁi"g‘;&f Sekreter fru Irene Waver
;."f'_;—if";;? Kesserer fru Esther Krarup
-"'3_{# Eestyrelsesmedlea Frit: Wendike
Her udklip fra Supleant Birthe Ipsen
Glostrup og Supleant Anne Lize Hansen
Omegns Folkeblad Hevisorer Hene Lindenskov oz Niels ¥ielsen
Revigorsupleant Jens A. Peterasn.
. Svend Am. Andersen gnskede til lykke med don nystifteds

Glostrup Svgameklub,

UP OG OMEGNS FOLEKESLAD

Sa er Glostrup Svemmeklub Ole.. Aedhrrmn

startet og tager nu fat 2;-;;*-*

e

Sehreteren for Similands Svemme Uniom, formanden for Tamstrup-
svemmerne, lereciciapibestrrer Svend Asge Andersen Iykensker den
nye svemmeklubs nyvalgte farmand Aa. Wredstrem med den gode starl

Referat og foto fra den stiftende
generalforsamling

NN NN AN NN AEEEEE NN NSNS EAAENSEEEEEEEN NSNS EEEEN NN NAEEENNNNNASNEENNNNNSNEEENNNNSNEEEENNNNNNEEENNNNNANEENNNNNNEEEEANNNEEEEEEEEEEER
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Glostrap Svommeklab.

Glostrup, den b, april 1968,

5wl landa Svemme Union,
formand: Viceinspektear Fr.Th.Holm,
Hykabing 5i.

Undartegnede formand for den nystiftede Glostruap
Svammeklub anmoder om optagelse § 5 jmllands Sveomme Union.

Hod vonlig hilaen
Glestruf Svammekiub

(Na IH-:;’-:“":-M;.,L
f&{#{y.--ﬁ: 7 i J_ 2
47' (¢s) #2255

Vadlagt love og vedtagter.

Optagelsesbrev i Sjeellands Svemme Union (SSU).

Wredstrgm havde selv dyrket
svgmning og vandpolo i Sparta
og brugte erfaringer samt kon-
takter derfra. Jgrgen Jgrgensen
havde svgmmet i Hermes. Der
blev udarbejdet plakater, som
blev sat op i mange butikker i
Glostrup.

Der blev ansggt om optagel-
se i Sjeellands Svgmme Uni-
on (SSU). Hvis GSK skulle
veere medlem af Kgbenhavns
Svgmme Union, skulle vandet
i bassinet deles med andre
kgbenhavnske klubber, og det
var man ikke interesseret i.
Men ifglge bestemmelserne
pd omradet skulle GSK tilhgre
Kgbenhavn, da det 18 i Glostrup
Kommune. Disse regler blev
heldigvis lavet om, og det lyk-
kedes at blive optaget i SSU.

Det fgrste svgmmestaevne
blev afholdt i 18. juni 1968, og
man skulle vise, at man kunne
svgmme 200 meter. Der blev
afholdt klubmesterskaber den
28. august. Resultaterne var
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store h‘eﬂ: af ym:ﬂ ‘svemmere, der
ﬁ!i:r*ulutter op omdgen for ﬁﬂaﬁ
sidey . ta{‘teh Syemmekly
Glostrup. '

Equitatem blev ey
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Hmndstrup

hm'ntwnmﬁng Iur dreﬂge,
T——!Upil:"' nr. 1 Niels Backer Ander-

0,7 - nr. 2 John Waver I.DO,B

Klubmesterskaberne 1968

meget darlige. I august 1968
blev der sendt et brev til kom-
munalbestyrelsen om behovet
for en svgmmehal, hvor man
kunne svémme hele aret. Vin-
tertreeningen i GSK foregik i
Tastrup Svgmmehal (boblehal)
med 40 svgmmere.
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n{nr. znemmfmxﬁm s

Ik bm nmninz for pigm; O
Wello Jensen | 0.4

.Dﬁngpf Helle: Skovgdrd | nr.

¥

0,55,7 -
nr. 3 Flemming Olsen Fﬁ

50. m brystsvemning .for" piger
E;;ruu dr:nor. 1 &ma 'B:.ts:ttba Pihl

An.ue - Birgitte | Pihl /2,04,
Susanne Petersen 2 N,IL

100 m brystsvemning for
nr. 1 Poul Erik K

I maj 1969 startede Elvi Svend-
sen som traener. Aage Wred-
strgm kendte Elvi fra Sparta.
Hun havde veeret til Olympiske
Lege i 1948 i en holdkap, som
blev nummer to. I august 1969
blev der holdt Sjeellandsmester-
skaber i Friluftsbadet, og det

var for fgrste gang pa langbane.
Der var cirka 300 tilskuere, som
betalte hver 3 kroner i entre.

I 1970 deltager klubben for
fgrste gang i Danmarks Mester-
skaber: Kaj Aagaard, der kom
til klubben i 1969, deltog ved
DM i Odense. I august overtog
Kaj Aagaard traeningen.

Karl Kofoed overtog formands-
posten i 1971. Hans kone
Rigmor havde vaeret kasserer i
to ar. Karl er desveerre dgd nu,
men et skriv fra ham i 1998 be-
skriver dette. I sommeren 1972
fik GSK et tilbud om overdak-
ning af Friluftsbadet. Det ville
koste 350.000 kr., og der blev
holdt flere mgder med Glostrup
Kommune. Hver gang kom der
afslag, og kommunen var ikke
interesseret.

GSKs nuvaerende logo med
nogle modifikationer, blev
tegnet af Hanne Ringbaek, som
selv svgmmede. Hjzelpemidler
til treening var ikke kendt pa
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det tidspunkt, og pull-buys blev
importeret fra USA.

I 1973 kunne man konstatere,
at klubben var den anden bed-
ste pa Sjeelland.

I 1974 blev Stgtteforeningen
GSKs venner etableret med 30
medlemmer, som hver betal-
te 50 kroner. Foreningen har
igennem tiden vist sig som en
stor stgtte for GSK. Den har en
selvsteendig kasse, sa den ikke
ville blive pavirket af en even-
tuelt konkurs af moderklubben,
hvilket nok mest var aktuelt i
de fgrste ar.

Det var i 1975, at GSK fik et
brev fra Glostrup Kommune
med deres tanker om etablerin-
gen af en svgmmehal. Klubben
svarede igen med en tegning
over en hal med 25 meters bas-
sin med videre, og sa skete der
tilsyneladende ikke mere.

I 1975 overtog Jgrgen Juul po-
sten som formand. Jgrgen var

formand frem til 1980. Jgrgens
eneste erfaring med forenings-
arbejde var, at han selv havde
spillet fodbold, men den gvrige
bestyrelse lovede at bakke op,
og det blev til fulde indfriet.

Den ambitigse treener Kaj
Aagaard rejste spgrgsmal om
kravene til svgmmere, der
skulle deltage pa treenings-

lejr. De skulle kunne klare de
sportslige, sociale og moralske
krav, der blev stillet for at fa
det optimale udbytte. Traenings-
lejrene gik til Danmark, Sverige
eller Norge.

Det var pa det tidspunkt, at
klubben fik en dykkerafdeling

i form af dykkerklubben Vagus
Mambila. Der blev ogsd etable-
ret udspring i klubben. Aktivitet
er en for-
udsaetning
for klubben,
men det
skabte sam-
tidig pro-
blemer med

treeningsplads. Kaj Aagaard var
ambitigs, sa i 1977 stoppede
han som treener i GSK og blev
efterfulgt af Leni Mgller, som
0gsa selv svgmmede i klubben.

Det var i denne periode, at
Glostrup Fritidscenter tog sin
form. Det blev besluttet at
bygge Glostrup Fritidscenter, og
GSK var med i arbejdsgruppen.
Placeringen blev diskuteret med
GSK og den gvrige idreet, der
gerne ville have den til Glostrup
Hallen. Hvissinge omradet var
en anden mulighed, taget af
Glostrup Centeret en tredje,
men den nuvarende placering
blev valgt. Der var en grund,
hvor der tidligere havde ligget
en Shell-tank. GSK var med til
besigtigelse af svgmmehaller
dels i Danmark, dels i Sverige,
og valget faldt pd den Igsning,
man i det store og hele ser i
dag. Abningen af Glostrup Fri-
tidscenter skete 13. april 1980.

I GSK var det godt at fa en ny
formand, ndr man var gaet i
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drift” med den nye svgmmehal.
Kurt Bech Madsen var kgrt i
stilling til dette og var formand
i drene 1980 til 1989. Kurt var
ligesom Jgrgen ansat i Politiet.
Her havde han faet interesse
for femkamp, som indeholder
svgmning. Kurt havde svemmet
pa Pilehaveskolen for at forbed-
re sin svgmning. Her var Kaj
Aagaard leerer, og havde spurgt
ham, om ikke han ville lzere
det bedre i GSK. Han svgmme-
de med 1.holdet og var i god
form. Kurt og Jgrgen var begge
formaend i nogle maneder, da
Jgrgen lige skulle faerdigggre
nogle ting, inden han stoppede.

Steen Hansen var blevet chef-
treener og blev efterfglgende af-

Igst af Michael Skou Christensen.

Da klubben kom indenfor, eks-
ploderede medlemstallet neer-
mest. Der blev plads til mange
flere hold, og mange af dem
var undervisningshold. Med-
lemstallet blev omkring 800.
Da Kurt blev formand, var det

blandt andet et mal, at klubben
skulle svgmme i 1. division i
Igbet af fem ar. P& det tidspunkt
var GSK i 4. division. Malet
blev ndet. Traeningslejre fore-
gik som hovedregel i Danmark,
og hvis det var i udlandet, var
det i Landskrona. Men i 1984
0g 1985 var klubben i Split i
Jugoslavien, og i 1986 var det
Linz i @strig. Michael stoppede,
og Benny Pedersen tog over
som traener. Benny var tidligere
landstraener for Danmark sam-
tidig med, at han var treener i
en klub.

Det gjorde ogsa, at det var
attraktivt for nogle af Dan-
marks bedste svgmmere at
veere medlem af klubben og
treene under Benny. Den mest
kendte var Peter Rohde, som
var lidt bohemeagtig, men ogsa
den som opndede det stgrste
rent sportslige for klubben, og
deltog i Olympiske Lege 1984

i Los Angeles og 1988 i Seoul
0g 0gsa stod noteret for mange
klubrekorder pa et tidspunkt.

Det var ogsa pa dette tidspunkt
i 1987, at klubbens fgrste-

hold tog pa treeningslejr i USA,
nermere betegnet Californien.
Benny Pedersen kendte Niels
Jgrgensen, som var treener i
Rancho Bernado, og i 1987 var
der en tre ugers traeningslejr

i Californien med besgg i San
Diego og Los Angeles. Samme
ar kom amerikanerne pa genvi-
sit og treeningslejr. Bade svgm-
mere og ledere var indkvarteret
privat, pa samme made som da
GSK var i USA. I 1989 var der
igen treeningslejr i Californien.
Igen en stor oplevelse.

Knud Aaved var formand i
arene 1989-1992. Efter are-
ne med god gkonomi efter de
mange medlemmer, var der nu
fokus pa gkonomien, og der
blev centraliseret. I 1990 blev
babysvgmning startet op. Sam-
me ar var GSK til Pinsestaevne
for tredje gang i Langenhagen
ved Hannover. Staevnet foregik
hver andet ar ved et 50 me-
ter Friluftsbassin. Staevnet var
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Billede af nedrivningen af Friluftsbadet

ikke med den hgje kvalitet i
svgmningen, men det var ogsa
primeert for det sociale og ople-
velserne, at vi var der. Frilufts-
badet blev lukket, og i somme-
ren 1990 (som var den sidste)
gik billetmaskinen i stykker, sa
der kun var ganske fa indtseg-
ter. I 1994 blev Friluftsbadet
fiernet. GSK var pa et tidspunkt
blevet tilbudt at kgbe det for 1
kr., men der var en klausul p3,
at det ikke matte overdaekkes
pa grund af udsigten fra restau-

ranten. Og uden overdakning,
var det ikke tidsvarende.

Lasse Hundborg tog over som
traener. Han havde selv svgm-
met i klubben tidligere.

I 1991 til 1994 blev der vasket
biler pa taget af Glostrup Cen-
teret. Idéen var, at folk for tyve
kroner kunne fa bilen vasket,
imens de handlede. Svgmmerne
pa 1. og 2. holdet vaskede sa
med handkraft bilen, som efter

vask blev tgrret af. Det var ikke
altid, at bilen blev ren, men til
gengald var det billigt og en
made at stgtte GSK pa. Det
indtjente belgb blev sd brugt

til at nedbringe svgmmernes
brugerbetaling pa traenings-
lejre. Det betgd nok ogsa, at
svgmmerne var lidt traette, nar
de efterfglgende skulle traene
et par timer. Glostrup Centeret
brugte det som markedsfgring,
og det var meget populaert
blandt Glostrups borgere. Sa
det positive var, at det gav mid-

pg.T-'h;l
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Bilvask p8 Glostrup Centerets tag
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ler og god omtale. Det negative
var, at traeningen nok led lidt
under det.

Sa blev Niels Thor Mikkelsen
formand fra 1992 til 1996. Niels
var flyttet til Glostrup fra Arhus
et halvt ar fgr, han kom i besty-
relsen i 1991 og havde nogle
piger, som svgmmede i klub-
ben. Der var venteliste for at
komme til at svgmme i GSK, da
hallen var attraktiv.

Sportsligt blev der satset meget
pd Danske Hold Mesterskaber,
hvor piger og drenge svgmme-
de pa hvert sit hold. Der blev
mulighed for morgentraening

to gange om ugen pa to baner.
Men selv om konkurrencesvgm-
ning var baerende i klubbens
kultur, var der opmarksomhed
pd mange andre aktiviteter.

Livredning var en ny aktivitet

i GSK. Der blev etableret et
livredningshold i klubben, men
det blev nu aldrig den helt store
succes. Det var ogsa i de ar, at

der blev etableret handicap-
svgmning i Glostrup. GSK var
helt fremme i etableringen, men
alligevel blev det etableret i en
selvstaendig klub under GIC.

Med Glostrup Folkesvgm 1.
august 95 var det idéen, at man
kunne cykle ved et cykellgb,
lgbe ved et motionslgb og sd
svgmme i Glostrup Folkesvgm.
Det var noget fgr “triatlonbgl-
gen”, og der var kun 17 delta-
gere. Det blev ikke gentaget.

Sjov Lgrdag var kommunens
idé, og det var bestemt ikke
sveert for GSK at ga@ med pa
den. Sjov Lgrdag var egentlig et
SSP projekt, malrettet kommu-
nens unge, men der kom flest
til festerne. Sjov Lgrdag havde
mange startvanskeligheder. Vi
havde aktiviteter som: Forhin-
dringslgb, fladebollesvgmning
med videre en Igrdag aften,

og det var populeert. Det var
samtidig en god made at kom-
me taet pa andre sportsledere
samt kommunen. Senere blev

det Glostrup Kulturnat, som er
en del af kulturen i dag. Aktivi-
teterne er overtaget af svgm-
mehallen.

Klubbens 25 &rs jubilaeaums-
steevne i 1993, var en stor
succes, og lagde grunden til at
afholde Pinsestaevnet (Whitsun
Swim Meet) i 1995, 1997, 1999
0g 2001. GSK var i Langenha-
gen hver andet &r, hvor der blev
afholdt svgmmestaevne. Idéen
var, at I de ar der ikke blev
afholdt noget i Langenhagen,
kunne vi ggre det. De samme
klubber blev inviteret, og da
mange af dem ikke skulle noget
andet hver anden Pinse, var
det oplagt at deltage. Whitsun
Swim Meet var meget stort og
kraevede rigtig mange folk. De
fgrste gange lavede Beredska-
bet mad, men til sidst gjorde vi
det selv. Overnatning skete pa
Vestervangsskolen og i Glo-
strup Hallen, hvor bespisning
0gsa skete i Hal 1. Der var ogsa
diskotek for svgmmerne i BBB
lokalerne og lederaften i restau-
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INDBYDELSE
TIL
25 ARS JUBILEIMSSTEVNE
Lyrdag 3. npril og Syedag 4. april
1993

ll"ﬁ

Gk Gk

Invitation til 25 &rs jubileeumsstaevne.

ranten. I svgmmehallen foregik
selve svgmmestaevnet. Den ene
gang matte undervisningsbassi-
net tsmmes og overdaekkes for
at fa plads til alle. Det var, da
reglerne om brand var blevet
skaerpet, og Brandinspektg-

ren havde dbenbart ogsa laest

i Folkebladet, hvor mange der
kom, sa der var dialog om, hvor
mange der var i svgmmehal-
len ad gangen. Da de stoppede

med at arrangere staevnet i
Langenhagen forsvandt grund-
laget for Whitsun Swim Meet,
0og mange kunne bruge Pinsen
pa noget andet.

Efterfglgende er Pinseturen
hvert andet ar blevet erstat-

tet af en tur til Berlin. Det er

et stort tillgbsstykke, og selve
organiseringen er et rigtigt stort
arbejde. Nogle ar har der veeret
deltagelse fra de andre klubber
i VAT samarbejdet, og det har
veeret ngdvendigt at kgre i op

til tre busser. S3danne ture er
vigtige for sammenholdet, og en
del forzeldre som deltog her, er
siden set i udvalg eller bestyrel-
se eller pa andre frivillige poster.

Adventsstaevne startede; Idéen
var at have noget at tilbyde
svgmmerne som en afslutning
pa efterdrsssesonen. Utraditi-
onelt, valgte vi at seette be-
graensning pa, sa de bedste
svgmmere ikke kunne deltage.
I begyndelsen var det med
Svgmme Region @st omrade 2

som medarranggr, men da det
var GSK, der tog sig af alt, gled
de ud efter nogle ar.

I 1995 aflgste Henrik Hansen,
senere med efternavnet Hart-
vig-Olsen, som cheftraener.
Henrik var traener til udgangen
af 1999.

I 1996 til 2002 var Morten Kjaer
formand. Desuden var Morten
naestformand i Svgmme Region
@st og til sidst formand. Man gik
igen tilbage til at have en for-
mand i stedet for et forretnings-
udvalg. GSK var blevet medlem
af DGI i 1995, men tilbuddene i
Dansk Svgmme og Livrednings
Forbund havde fgrste prioritet.
P& et senere tidspunkt meldte
klubben sig ud af DGI igen. De
tilbud, der var i medlemsskabet,
blev ikke brugt.

GSK afholdt DM i livredning i
1996, hvor vores egne livredde-
re fik en del medaljer. GSK var
ogsa med til at arrangere Euro-
paeiske Junior Mesterskaber i
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Gladsaxe. Vi havde ikke nogen
med i bassinet, faktisk var der
kun én deltager fra Sjaelland.

I 1998 fik GSK klublokale oppe i
samme etage som svgmmehal-
len. Et stort skridt var ndet, og
pavirkninger af beslutningsta-
gerne var bestemt ikke darlige.
Det havde vaeret forsggt i man-
ge ar, men praktiske forhold og
politiske vinde den rigtige vej
gjorde det muligt.

I Glostrup Kommune gnskede
man, at brugerne af idraetsan-
laaggene ogsa fik medindflydel-
se pa brugen. Derfor blev der

i 1999 etableret en Brugerbe-
styrelse. Da der skulle vaelges
formand, kunne nogen af bru-
gerne have problemer med at
pege pa de store brugere, men
alle kunne stgtte op om folk fra
svemmeklubben. I mange ar
har vi haft formandsposten.

I 1999 fejrede Stgtteforeningen
GSK'’s Venners 25 ar jubilaeum.
Der var ikke mange indtzegter

i Stgtteforeningen, men ren-
teindteegter fra tidligere tiders
indtjening, gav noget. I nogle
3r stod GSK ogsa for trafiktael-
ling pa Hoje-Taastrup Station.
Stgtteforeningen tjente gode
penge, men det var typisk me-
get koldt (november) og forlgb
over 22 timer. Da elektronisk
registrering blev mulig, faldt
teellingerne veek.

Opstartsweekend i konkurren-
ceafdelingen blev startet i disse
ar. Vi havde gode forbindelser i
Nykgbing Falster, hvor der lige
var blevet bygget en ny svgm-
mehal, og der var en skole i
naerheden, hvor vi kunne over-
natte. Efterfglgende er ram-
merne for dette zendret, men
opstarten markeres stadigveek.

Den tidligere formand Niels Thor
Mikkelsen havde igen faet luft,
og var tradt ind i bestyrelsen et
par maneder efter, at han var
trddt ud. Det var til afgreensede
opgaver, men det var vist kun
ham selv, der troede pa det.

Som forberedelse til klubbens
30 ars jubilaeum, blev der taget
kontakt til mange af de tidligere
formaend, og der blev udarbej-
det beretninger fra deres perio-
der. Det skulle vaere en forbere-
delse til 50 &rs jubilaeet.

Martin Karup, som selv havde
svgmmet i klubben tog over
som treener fra nytar 2000, og
var det i 11 ar.

Der blev indgaet samarbejde
med naboklubben Vest-Brgndby
i 1999. Punkter til samarbejde
var samtraening, faelles trans-
port, traeningslejre, staevne for
talentsvammere, uddannelse
og henvisning af venteliste. Pa
lzengere sigt ville der blive tale
om et startfaellesskab, men
samarbejdet stoppede, inden
det blev en realitet. Vest-Brgnd-
by synes at GSK havde for
travit, og GSK synes ikke om,
at Vest-Brgndby skulle have
kompensation for langbane.
Reelt set var kulturerne nok for
forskellige pa dette tidspunkt.
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Der blev afholdt Copenhagen
Challenge tre gange i Glostrup
Fritidscenter, i perioden 1999-
2001. Det var med europeeiske
svgmmere, og der blev svgm-
met udskilningslgb i 50 meter
distancer, i en enkelt disci-
plin. Konceptet var hentet fra
Australien, hvor det blev kaldt
"Skils”. Det var fgrste gang,
det blev afviklet i Danmark.
Der blev startet efter vist nok
tre minutter pa et nyt heat, og
den, der havde svgmmet lang-
somst, blev taget ud. Det blev
transmitteret pd TV, og der blev
eksperimenteret med at ggre
det pa forskellige mader. Efter-
fglgende blev staevnet afviklet

i @brohallen to gange. @bro-
hallen havde flere tilskuerplad-
ser, men da de bedste danske
svemmere pa det tidspunkt ty-
pisk var langdistancesvgmmere,
gav det ikke s&8 meget mening.

Der blev etableret en triatlon-
afdeling i 2000. Lasse Hund-
borg (tidligere svgmmer og
cheftraener) og Sven Pantmann
var ildsjeele i afdelingen, og i
triafdelingen ngd man godt af
en velorganiseret svgmmeklub,
som dannede rammerne. GSK
synes omvendt, at det var godt
at kunne tilbyde mere aktivitet
ikke mindst som et alternativ til
de konkurrencesvgmmere, der

Billeder fra den fgrste Parkstafet i Solvangsparken

stoppede, at de kunne veaelge
triatlon i klubben. I Triafdelin-
gen var der stor aktivitet, og
Glostrup Parkstafet (afviklet
fgrste gang i 2001) var et af
GSKs flagskibe, men der blev
0gsa arrangeret duatlon (lgb og
cykel) pa@ Herstedhgje i nogle
ar. En af de ting der aldrig blev
til noget, var et lgb, der invol-
verede sneglen til Glostrup Cen-
terets tag, som skulle hedde
"Sneglelgbet”. Hvordan og hvor
langt det skulle veere, blev ikke
besluttet. Det var nok navnet,
der var det bedste.

Glostrup Parkstafet lever i dag

i bedste velgdende. Det var

en pendant til DHL-Stafetten,
men med fire Igbere pa et hold,
som hver Igb fire kilometer.
Tilslutningen var ikke sa stor i
de fgrste &r, men Igbet voksede
og er i dag en etableret event

i Glostrup Kommune. Mange
firmaer og Glostrup Kommune
deltager med hold, og afviklin-
gen bliver bedre og bedre.
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Steen Larsen tog over som for-
mand i perioden 2002-2004.

Nabil Aziz blev cheftreener efter
Martin Karup og efterfglgende
overtog Jgrgen Poulsen. Jgr-
gen havde for mange ar siden
selv svgmmet i klubben. Jgrgen
stoppede som traener i 2004.

Niels Thor Mikkelsen tog en
periode mere som formand i
GSK i perioden 2004-2007. Han
var stoppet som formand for
brugerbestyrelsen, men blev
formand for VAT i nogle ar.

GSK-Tri blev udskilt i en selv-
steendig klub i 2014, mens
Glostrup Parkstafet blev liggen-
de i GSK, som var opstdet i det
regi.”Skilsmissen” gjorde, at
man kunne fokusere pa hver sin
aktivitet.

Det blev sveerere og sveerere at
finde kvalificerede cheftraenere
til de bedste svgmmere. Fra at
veere et bijob, var der sket en
andring i samfundet, sa det

blev sveaerere og sveerere at
kombinere det med et andet ar-
bejde eller uddannelse, og flere
og flere blev ansat som treenere
pa fuld tid. Det var sveert for

en almindelig svgmmeklub, at
honorere dette, samtidig med,
at det var attraktivt for svgm-
merne at veere i et miljg, hvor
de var mange med den sam-
me passion. Det var tid at ga i
samarbejde med naboklubberne
og i august 2004, blev Glostrup
Svgmmeklub en del af Vesteg-
nens Aqua Team (VAT), som

i forvejen bestod af Vallens-
baek, Albertslund og Tastrup.
Med i samarbejdet gik ogsd
Vest-Brgndby, men efter et &r
blev de sig selv igen. Senere
kom ogsa MK-31 fra Amager
med.

GSK var i hgj grad med til at
praege udviklingen i VAT. De
bedste svgmmere svgmmede i
VAT, og dermed i Vallensbzek,
Albertslund, Tastrup og pa et
tidspunkt i Brgndby. I GSK blev
der arrangeret konkurrencehold

for subeliten, og der blev frigi-
vet noget tid, der kunne bru-
ges til undervisningshold, som
styrkede klubbens gkonomi. At
de bedste svgmmere svgmme-
de i VAT gjorde ogsa, at de fglte
en stor tilknytning til VAT, og i
mindre grad til GSK. Selvfglge-
lig var saddan noget individuelt.
Foreeldrene havde det pd sam-
me made, og det kunne man
maerke pa de frivillige kraefter

i GSK. Man var kun en del af
klubbens ledelse i kort tid, i
forhold til tidligere. S8 hvor det
tidligere havde veeret let at or-
ganisere, blev det sveerere.

I VAT var det ngdvendigt pa et
tidspunkt at reducere indsat-
sen, og selv om der var enkelte
rigtig gode svgmmere, som
ndede op pa europaeisk niveau,
var det efterhdnden primaert ar-
gangssvgmmere, der gjorde sig
galdende.

Det blev Peter Schmidt, der
tog over som formand i 2007,
men da han skulle til Italien
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efter cirka et halvt ar, tog Jens
Jensen over og var formand
frem til generalforsamlingen
2008. Det var vist dengang, at
der var konstituerende made,
og at Tue V. Nielsen, som sad

i bestyrelsen, begik den fejl at
ga ud i kgkkenet efter kaffe. Da
han kom ind igen, var han valgt
til kasserer. Siden da er der vist
ikke nogen, der har begdet den
fejl.

I 2008-2009 var Elise Stanley
Brevald formand. Hun havde
selv svgmmet i klubben i man-
ge ar. I perioden 2009-2010 tog
Steen Ryan Nielsen over som
formand.

Det var i disse ar, at der blev
&ndret en del i undervisnings-
afdelingen. Der blev sendret
pad navne pa holdene, sa de i
stedet for tal og bogstaver (fra
da Fritidscenteret blev byg-
get), blev noget mere sigende.
Det var ogsa her, at GSK tog
et standardprogram i brug til
tilmeldinger, i stedet for de tid-

ligere hjemmelavede systemer.
Det gjorde GSK mindre sarbar.

I GSK blev der bibeholdt et
Mastershold, som var meget
velfungerende og bestod pri-
meaert af “gamle” konkurrence-
svgmmere. I blandt dem var
der mange gode praestationer,
og ved Danske Masters blev
der vundet mange medaljer. To
gange er dette blevet afholdt

i Glostrup. I 2007 og i 2016.
Begge gange med stor succes,
og vores svgmmere ngd godt af
at have hjemmebane.

I 2010-2013 var Gregers Jun-
gersen formand.

I 2011 startede en pendant til
Adventsstaevnet, idet Sommer-
staevnet sa dagens lys, som

en afslutning pa saesonen for
de svgmmere, der ikke skul-

le med til Danmarks Argangs
Mesterskaber, Danmarks Junior
Mesterskaber eller Danmarks
Senior Mesterskaber. Til at
begynde med var det et ‘et-

dags’ steevne, men i 2017 er et
to-dages steevne blevet afprg-
vet, og det ggres der i hvert
tilfelde nogle &r endnu.

I 2013-2014 var Lisbeth Brandt
formand, og i perioden 2014-
2018 var Stefan N. Andersen
det.

I fordret 2017 blev det klart,

at der ville blive brudt med
VAT. Fra August 2017, blev der
indgaet et treeningsfaellesskab
med Vest-Brgndby, som hedder
VG 17.

I 2018 tog Mette Dam Mikkel-
sen over som formand i GSK.
Klubben har i dag knapt 900
medlemmer.
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Historisk tidslinje

Friluftsbadet 8bnes

1967
(6. juli) Glostrup Svgmme Klub stiftes
1968
(4. april) Stgtteforeningen GSK'’s venner stiftes
1974
Glostrup Fritidscenter abnes
Kraftig udvidelse af basal svemmeundervisning
1980

(13. april) Etablering af babysvgmning

1990
September GSK indtradte i Startfeellesskabet VAT
sammen med Vallensbeaek, Alberts-
2004 lund, Tastrup og Vest-Brgndby

August
GSK udtrddte af VAT-CPH, og
indgik samarbejdet VG-17
2017 med Vest-Brgndby

August






Oversigt over formaend i klubben

Oversigt over formaend i klubben

1968-1971
1971-1975
1975-1980
1980-1989
1989-1992
1992-1996
1996-2002
2002-2004
2004-2007
2007-2008
2008-2009
2009-2010
2010-2013
2013-2014
2014-2018
2018-

Aage Wredstrgm

Karl Kofoed

Jgrgen Juul

Kurt Bech Madsen
Knud Aaved

Niels Thor Mikkelsen
Morten Kjaer

Steen Larsen

Niels Thor Mikkelsen
Peter Schmidt/Jens Jensen
Elise Stanley Brevald
Steen Ryan Nielsen
Gregers Jungersen
Lisbeth Brandt
Stefan Andersen
Mette Dam Mikkelsen
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Elvi Svendsen

Kaj B. Aagaard

Leni Mgller

Steen Hansen

Michael Skou Christensen

Benny Pedersen

Lasse Hundborg

Henrik Hartvig-Olsen

Martin Karup

Nabil Aziz

Jargen Poulsen

En del af Vestegnens Aqua Team startfaellesskab
En del af VG-17 med Vest-Brgndby
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John Nelsson

I dag medlem af USA, Udvalget for Store Aktivi-
teter, samt hjeelp med medlemsregistreret.

Hvorn8r og hvordan blev du en del af Glostrup
Svgmmeklub?

1979 da svemmehallen blev abnet og da min
sgh blev indmeldt efter en sommer i friluftbassi-
net.

Hvor laenge var du en aktiv del af klubben?
Fra 1979 og stadig. Aldrig som svgmmer

P& hvilken m8de kom Glostrup Svemmeklub til
at blive en seerlig del af dit foreningsvirke?
Den szdvanlige vej. Fgrst som official, senere
svgmmeleder og medlem af bestyrelsen

Forandrede klubben sig i din tid — hvordan og
hvilken betydning havde det for klubbens med-
lemmer og traenere - og for dig?

Den stgrste sendring var da GSK blev en del af
VAT, som flyttede elite fra GSK til VAT

Som aeresmedlem har du haft en stor rolle i Glo-
strup Svemmeklub - var der plads til din store
personlighed i klubben?

Jeg fgler absolut det er en plads til mig, specielt
efter pensionering, med mere tid til GSK.

Er der noget, der str som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub?

Det var sikkert tiden som svgmmeleder med
traeningslejre i USA, Tyskland og staevner rundt
om i landet. Ganske saerligt var Whitsun staev-
nerne gennem 12 ar.

Hvad var sarligt ved at veere en del af Glostrup
Svgmmeklub?

Et meget fint sammenhold blandt foreeldre, og
med stor lyst til at afholde staevner

Hvorfor mener du, at der er brug for en svem-
meklub/sportsforening i Glostrup?

GSK svgmmeskole er og har veeret besggt af
rigtig mange, som i dag kommer igen med deres
bgrn. Mange forseette elite bade i GSK og senere
i Startfeellesskabet

Har du et par sjove anekdoter om klubben?
Jeg foler at der har veeret mange dejlige timer,
men kan ikke lige komme med en historie.
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Else Dreyer

Hvorn8r og hvordan blev du en del af Glostrup
Svgmmeklub?

12. maj 1975 blev jeg valgt ind i bestyrelsen
som kasserer.

Hvor laenge var du en aktiv del af klubben?
Indtil maj 2005, da jeg sluttede efter ca. 25 ars
undervisning.

P& hvilken m8de kom Glostrup Svemmeklub til
at blive en seerlig del af dit foreningsvirke?

I nogle ar var jeg undervisningsleder og lagde
hele planen for undervisningen. Da vi fik egen
hal startede jeg babysvgmning og “Plask og leg”.

Forandrede klubben sig i din tid - hvordan og
hvilken betydning havde det for klubbens med-
lemmer og traenere - og for dig?

Det betgd alt, at vi fik egen hal og dermed bass-
intid om vinteren, i stedet for at skulle svgmme i
forskellige haller i omegnen.

Som aeresmedlem har du haft en stor rolle i Glo-
strup Svemmeklub - var der plads til din store
personlighed i klubben?

Vi havde et godt sammenhold i bestyrelsen og
mange gode oplevelser, nar vi var til staevner.

Jeg var sekretaer ved mange store SSU (Sjeel-
lands Svemme Union) staevner, hvor jeg mgdte
mange spaendende mennesker.

Er der noget, der stdr som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub?

Det var jo fgr EDB, s alle resultatlister blev
skrevet i handen og derefter duplikeret, det var
somme tider ret nervepirrende, men sjovt!

Hvad var sarligt ved at veere en del af Glostrup
Svemmeklub?
Vi kom hinanden ved og hjalp, hvor vi kunne.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svgm-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Der skal da vaere en svsmmeklub pa linje med
fodbold, handbold etc.

Har du et par sjove anekdoter om klubben?

Jeg glemmer aldrig et 1500m Igb, hvor startsno-
ren faldt ned, da der manglede 100m. Omstart
efter 3 timer!



Vi giver ordet til eeresmedlemmerne

Karsten Ngrskov Jensen

I dag formand i stgtteforeningen GSK'’s Venner.

Hvorndr og hvordan blev du en del af Glostrup
Svemmeklub?
Farst i halvfemserne. 1991 eller 1992.

Hvor laenge var du en aktiv del af klubben?
Det er jeg stadig.

Hvorfor blev det lige Glostrup Svemmeklub, som
kom til at f§ en speciel rolle for dig?
Fritidscenteret og GSK var teet pa, hvor vi bo-
ede. Vores dgtre Mia og Mie skulle svgmme,

Mia svgmmede i mange ar. Og der var alle de
staevner, hvor man kgrte, og sa kunne man lige
sa godt blive tidtager og dommer, s& gik dagen
hurtigere.

Forandrede klubben sig i din tid som formand
- hvordan og hvilken betydning havde det for
klubbens medlemmer og traenere - og dig?
Klubben har forandret sig meget. Men omgi-
velserne har ogsd aendret sig, og det er maske
det vaesentligste. Man er mere fokuseret pa
den enkelte, end man var tidligere. Men det er
ligesom om, at faellesskab igen er kommet op i
tiden. Tingene kgrer i ring. Selvfglgelig har det

0gsa meget at ggre med de mennesker, der er
involveret.

Som eeresmedlem har du haft en stor rolle i GSK
— var der plads til din store personlighed i klub-
ben?

Jeg tror, der er plads til alles personlighed, nar
de vil arbejde for klubben. Det er dejligt at
mgdes med ligesindede til svgmmestavner. Der
har veeret plads til min personlighed, og jeg vil
hellere udfgre det praktiske arbejde og fa det

til at virke. Nar der er blevet spurgt om noget,
har det naesten (maske altid) veeret et ja fra min
side. Og sa bliver der ikke spurgt mere. Folk har
vidst, at det blev Igst.

Er der noget, der stdr som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub

Der er mange ting. Vores gamle pinsestaevner
kan vi ikke komme uden om. I 95 - tror jeg
det var - var der s& mange tilmeldt, at det var
ngdvendigt at have flere siddeplader. Vi over-
deekkede sd det mellemste bassin og byggede
en tribune, som det firma, jeg arbejder i, hav-
de. For nogle 3ar siden blev tribunen solgt til et
firma i Polen, og der var stadig skilte pa med de
gastende klubbers navne.
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Der var ogsa et ar, hvor der blev stjdlet fra
gaesterne pd Vestervangsskolen. Vi fik fat
politiet, og mirakulgst nok dem, der havde
stjalet det. Politiet ransagede hjemmene, og
naesten alle fik tingene retur den sidste dag.
Det, der sa var tilovers, var nogle andres.

N&r man har kgrt til staevner med pigesvemmere
i bilen, sd blev der snakket. Nar man mgder en
af dem igen, er det hjerteligt, og nu er de maske
selv mgdre, til nogen der maske svgmmer.

Jeg har stor forngjelse af juletreesfesten i GSK
pd Vestervangsskolen. Der er plads til cirka 160,
og der er fyldt hver gang og halvt voksne og
halvt bgrn.

Nar man taenker tilbage, har der vaeret mange
gode oplevelser med vask af biler pd taget af
Glostrup Center, parkeringsvagter ved City 2 og
trafiktaelling ved Hgje-Tastrup station. Alle tin-
gene har givet god indteegt og gode oplevelser.
N& sd var jeg lige ved at glemme udbringning af
telefonbgger i Hgje-Taastrup. Ti svgmmere, et
helt lad fyldt med telefonbgger samt Kai Didrik-
sen, alt gik flot. Vi blev faerdige meget hurtigt,
og sa skulle vi tilbage til opsamlingsstedet. Alle

svgmmerne op pa ladet. Vi kgrte cirka 50 meter,
sa kom politiet og spurgte, hvad der skete. Det
her var vist ikke lige efter bogen. Jeg fortalte,
at de sad og holdt pa alle de Igse indleegssedler,
og den kgbte de sd. Det blev en god dag, og jeg
havde meget rgde grer.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svom-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Det mener jeg, at der er brug for, for der er sun-
de interesser og gode kammerater i en sports-
klub. At man i en tidlig alder er bevidst om at
vaere med i et feellesskab, hvor der ogsa er plads
til individet, er godt.
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| Torben Nielsen

I dag medlem af bestyrelsen i GSK’s Venner,
klubbens stgtteforening og USA, Udvalget for
Store Aktiviteter.

Hvorn8r og hvordan blev du en del af Glostrup
Svgmmeklub?

Familien entrerede med GSK i 1980, hvor vo-
res aeldste datter Helle blev meldt pa Pjask og
Leg. Baggrunden var, at vi tidligere havde veeret
i Vest, men der var desveerre ikke hold i Vest,
ndr man blev tre ar, hvorfor vi sggte efter anden
svgmmeklub.

Glostrup Svgmme Klub havde godt ry - og i seer-
deleshed teamet Else/Leni - hvorfor vi flyttede
hertil og ikke blev skuffet!

Hvor leenge var du en aktiv del af klubben?

Jeg startede oprindeligt sammen med en gruppe
af lidt mere end almindeligt interesserede for-
cldre i 1989 med at hjeelpe med diverse akti-
viteter og specielt klubbens blad Vandsprgjten
(dette sammen med Birger Jensen og Morten
Kjaer) og gik aret efter ind som suppleant i klub-
bens bestyrelse. Jeg blev senere naestformand
og fratrddte som sddan ved generalforsamlingen
i 2008 og er i dag medlem af bestyrelsen i GSK’s
Venner, klubbens stgtteforening og USA, Udval-
get for Store Aktiviteter.

Hvorfor blev det lige Glostrup Svemmeklub, som
kom til at f§ en speciel rolle for dig?

Der er flere grunde, men det var nok mest den
stribe af entusiastiske og iderige foraeldre, som
man var sa heldig, at komme til at arbejde sam-
men med og som "klikkede"” fantastisk. Der blev
efterhdnden skabt et enestdende arbejdsmiljo

i og omkring bestyrelse hhv. udvalg som i nog-
le sammenhange holder den dag i dag bade i
svemmeklub sammenhaeng, men ogsa privat!

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- hvordan og hvilken betydning havde det for
klubbens medlemmer og treenere — og dig?

Jeg fungerede kun som naestformand i perioden
og som medlem i Udvalget for Store Arrange-
menter - hvor jeg stadig Igser opgaver.

Klubben blev i perioden, jeg var i inderkredsen,
klarere defineret bade ind- savel som udadtil.
Opgaver og ansvar blev beskrevet ngje og dette
efter en meget spaendende periode med diskus-
sion og debat om mal samt midler til at opfylde
de gnsker, bestyrelse, udvalg og traenere havde
til, hvor klubben skulle beveege sig hen, og hvad
vi gnskede, at GSK skulle vaere kendt for. Klub-
ben samarbejdede i denne spaendende udvik-
lingsperiode med bade Svgmme Unionen samt
DGI, og begge organisationer gav god sparring,
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stgtte og input til en klubledelse, der i denne
periode var mere end spraengfyldt af energi og
vilde ideer!

Til tider havde vi i den sammenhang vist godt af
at blive holdt lidt igen iog sendt tilbage til start
for at gentaenke sager og ting!

Med en pa flere mader malrettet official- og
hjeelper rekruttering lgftede klubbens aktiviteter
sig bade pa kvalitet og kvantitet med baggrund i
de mere klare opgaver og ggede succesrate, der
nu viste sig.

Specielt de udfordringer, der 13 i aktiviteterne sg-
sat i regi af Store Arrangementer, har jeg nydt og
vaerdsat, og dette krydret med det sammenhold
og humgr hos alle involverede, der hele vejen
har kendetegnet perioden og det faktum, at man
fortsat nyder det i hgj grad uhgijtidelige samar-
bejde med flere af de gamle "legekammerater”.

Som aeresmedlem har du haft en stor rolle i GSK
- var der plads til din store personlighed i klub-
ben?

Jeg faler i hgj grad, at der var plads til de fleste
af mine ideer og til tider noget utraditionelle Igs-
ningsforslag, men som en form for selvbestaltet

Event Manager i GSK var der adskillige situatio-
ner, hvor der dog matte hjeelp til pa flere fronter.

Er der noget der st8r som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub

Min periode i GSK har budt pa utroligt mange
herlige og sjove oplevelser, som ogsa er bag-
grunden for, at man stadig har lysten til fortsat
at give en hand med i GSK i den udstrakning,
der er behov og evner raekker!

Det er ikke muligt at opliste alle de sjove og
muntre oplevelser, som arbejdet i og omkring
GSK har bragt gennem tiden, men her er et par
af de uforglemmelige af aeldre dato:

- det natlige forsgg vi havde i Tommy’s bus (pa
vej til traeningslejr i Montluon) med at finde en
smutvej - der viste sig at vaere gagaden i en
forstad med fine store blomsterkummer, hvil-
ket gjorde en U-vending "lidt” besveerlig for
b&de Tommy og den store bus.

- opkaldet med info fra Morten Kjeer, der som
leder var pa vej til treeningslejr i Rimini, og
kunne melde at bassinet var tomt - altsd pa
neer arbejdsgrej, trillebgr og nye klinker til re-
noveringen der var i gang!

- hygge-weekend-tur til vores tidlige sa yndede
treeningslejr-base i Brgnderslev med et helt



hold forzeldre i klubbens gamle “rugbrad”, der
kun havde ganske fa mangler.

- projektmgde med Danmarks Radio’s team der
skulle transmittere fra vores bassin til verdens
fgrste Copenhagen Challenge. De gnskede en
snak om kameraplacering, og jeg kunne netop
overraekke en fin handtegning, hvor blaekket
knapt var tgrt! Det var gjnene heller ikke.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svgm-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Der er altid brug for en forening som GSK - spe-
cielt for at sikre at de lokale laerer svgmningens
adle kunst, og der ogsa er tilbud til dem, der
gnsker at konkurrere, hvad enten det er mod
lokale helte, eller det er for at vise GSK’ s farver
udenbys!

Tak fordi jeg stadig far lov at vaere lidt med til
aktiviteter i Den Sjove Svgmmeklub - for det er
jo det, der ggr, at vi gamle - i dobbelt forstand

- stadig er i kulissen og nyder samarbejdet der
og hinanden! Efterskrift: I ar har vi to bgrnebgrn
der er startet i undervisningsafdelingen, s3 vi
hdber ogsad pa denne vis at have tilknytning til
GSK i mange ar fremover.

Med venlig hilsen - og tillykke til GSK med de 50
ar.
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& .‘*\ ! Morten K_]&r (FEresmedlem og tidl. formand)

I dag medlem af USA, Udvalget for Store Aktivi-
teter.

Hvorn8r og hvordan blev du en del af Glostrup
Svemmeklub?

Jeg sad fgrst i GSK's Venners (Stgtteforeningen)
bestyrelse, og via dette var jeg med til bestyrel-
sesmgder. Ved en generalforsamling i svgmme-
klubben, var der en ledig post som suppleant.
Den blev jeg valgt til. Det var vist i 1991.

Hvor laenge var du en aktiv del af klubben?

Jeg stoppede i bestyrelsen i 2002, da jeg fik
arbejde i Dansk Svgmmeunion. Jeg har stadig
en meget lille rolle ved store staevner, hvor jeg
er maldommer. Jeg sidder i Udvalget for Store
Arrangementer (USA), som jeg var med til at
etablere i halvfemserne, hvor man kunne place-
re gamle bestyrelsesmedlemmer. Nogle er der
endnu.

Hvorfor blev det lige Glostrup Svemmeklub, som
kom til at f§ en speciel rolle for dig?

Jeg var temmelig engageret. Min sgn Michael
svgmmede, og det var meget motiverende, at
jeg kunne veere en del af hans store interes-

se. Jeg fik en plads i Svgmmeudvalget, som

blandt andet havde ansvar for deltagelse i
svgmmestaevner. Der var meget arbejde, og jeg
kunne se, at det gjorde en stor forskel for svgm-
merne, at det fungerede. P3 et tidspunkt blev
jeg leder af udvalget, som gav mig meget ind-
flydelse pa, hvad der skete. Da min anden sgn
Frederik svommede i drene efter storebroren,
var det naturligt at fortsaette laenge, og mange
venskaber er etableret i GSK. Vi (Birthe og jeg)
fik ogsa@ mange gode oplevelser via arbejdet i
Glostrup Svgmme Klub.

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- hvordan og hvilken betydning havde det for
klubbens medlemmer og treenere - og dig?

Jeg stod for en linie, hvor jeg synes, at det ville
veere godt at involvere mange andre. Det betgd
0gsa, at linien var motiverende og blgd. I en tid,
hvor der var fokus pa, at der var stram styring
af finanserne, var det ikke lige, hvad alle synes
var godt for klubben. Stram styring var et resul-
tat af, at det havde vaeret svaert at styre gkono-
mien pad et tidspunkt.

Som aeresmedlem har du haft en stor rolle i GSK -
var der plads til din store personlighed i klubben?
Ja, det synes jeg. Klubarbejdet gav mig en rigtig
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god lederuddannelse, hvor det var kontant af-
regning for de ting, der blev prgvet. Erfaringerne
herfra har jeg brugt i mit professionelle virke. Og
jo, jeg synes at kunne prgve mine egne ambitio-
ner godt af i klubben ogsa.

Er der noget der st8r som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub

Vi provede at engagere os, nar kommunen
havde gjort sig nogle tanker om aktiviteter. Dem
forsggte vi at understgtte. Nogen gange var det
modstridende med andre mal i klubben, og her
var det en udfordring at fa tingene til at ga op.

Vi havde cirka 200 p& venteliste, og der splittede
vi listen op i to. Dels dem fra kommunen, dels
dem udefra. Devisen var, at dem i kommunen var
med til at betale svgmmehallen og tilskud til GSK
via skatten, og s& skulle de ogsa have fortrinsret.
Det viste sig, at det ogs3 betgd at beslutningsta-
gernes bgrn blev en stgrre del af svgmmeklub-
ben, og det gjorde bestemt ikke noget.

Der skete mange store ting i perioden, men en

af dem var ved klubbens 30 ars jubilaaum, hvor
vi samlede de fleste formaand, der havde vaeret
i de fgrste 30 ar, og fik skrevet klubbens historie

ned. Det var sldende, hvordan alle personer var
nasten ens, og selv om der var sket meget, var
det naermest de samme ting, man havde be-
skeeftiget sig med.

Af sjove anekdoter, kan jeg ikke lade vaere med
at taenke p3, at jeg pa et tidspunkt spurgte

to faedre om de kunne ga ind i noget arbejde.
Det kunne de ikke. Et par timer senere spurg-
te en anden, og hun var bedre til det og havde
dadyrgjne. S3 kunne de godt. Det var en god
laering om, at det skal veere den rigtige, der
spgrger.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svgm-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Fra samfundets side, er det godt at have sddan
en svgmmeklub som GSK. Der bliver lagt rigtig
mange frivillige timer i organiseringen og drif-
ten af klubben. Det, at det er frivilligt, kan ogsa
vaere en haemsko i nogle henseender, men sam-
let set synes jeg, at det er en klar fordel. Det er
primeert konkurrencesvgmmernes foreeldre, der
er engagerede i det organisatoriske, og konkur-
rencesvgmmerne i det svgmmetekniske. Bred-
den nyder s& godt af eliten, og eliten nyder godt
af bredden i talentarbejdet og gkonomien.
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Niels Thor Mikkelsen (Eresmedlem og tidl. formand)

I dag medlem af USA, Udvalget for Store Aktivi-
teter.

Hvorn8r indtr8dte du i bestyrelsen?
Januar 1991.

Hvor laenge sad du i bestyrelsen?

Januar 1991 - januar 1995

Januar 1996 - januar 2008

Samlet 16 &r (heraf 6 ar som formand og 9 ar
som kasserer).

Formand i VAT fra 2004-2008

Formand for brugerbestyrelsen for Glostrup
Idraetsanlzeg fra 1999-2003

Hvad var det specielle ved Glostrup Svemmekiub,
som bevirkede, at du blev engageret i klubben?
Familien flyttede fra Arhus til Glostrup, hvorfor
mine piger (Lea, Astrid og Marie Bgving) skif-
tede AGF ud med den lokale svammeklub. Jeg
oplevede, at der blev gjort meget for mine piger
i forhold til et relativt beskedent kontingent. Jeg
fandt det derfor naturligt at tilbyde en frivillig
indsats til klubben, da muligheden bgd sig.

Forandrede klubben sig i din tid som formand
- og hvordan?
Klubben blev decentraliseret og opgaverne blev

fordelt, sa vi fik mange frivillige engageret. Til
sidst havde vi knap 50 frivillige i faste udvalg.

Klubben abnede sig op til omverdenen, og vi fik
centrale poster af betydning sdvel i det lokalpo-
litiske system som i svgmmeunionen (og Sjeel-
lands Svgmmeunion). Vi fokuserede pd omrader,
som havde stgrst betydning for de rammer og
vilkar, som klubben skulle fungere under. Vi fik
samtidig etableret et saerdeles godt samarbejde
med kommunen og det politiske system, som

vi ngd rigtig godt af. Bl.a lykkedes det at fa et
klublokale i stueetagen (oppe i lyset).

Klubben indgik i et elitesamarbejde med Alberts-
lund, Tastrup og Vallensbaek svgmmeklubber.
Antallet af svgmmere i Undervisningsafdelingen
voksede markant, hvilket forbedrede klubbens
gkonomi. Etableringen af elitesamarbejdet fri-
gav mere bassintid til undervisningsafdelingen.
Udspringsafdelingen blev lukket primaert fordi
udspring kraevede for mange baner i forhold til
antallet af deltagere i udspringsafdelingen. Vores
fokus var primaert pa at udvikle klubbens egne
svgmmere og sikre gode rammer og grundlag
for et godt kammeratskab og klubmiljg. Det ko-
stede lidt pa det eliteere niveau.
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Vi blev kendt for at holde rigtig gode staevner og
gjorde en sport i at udvikle disse.

Et par ildsjeele etablerede en triathlon afdeling,
som fungerede i en 10 ars periode til glaede for
mange af de tidligere elitesvgmmere. Efterfgl-
gende etablerede Triathlon afdelingen sig som en
selvstaendig forening.

Hvilken betydning havde det for svesmmerne,
treenerne, hjeelperne?

For svgmmerne betgd det, at der blev skabt en
klubfglelse og et socialt klubmiljg. Klubben blev
nok mere social end eliteer i perioden, indtil be-
slutning om et elitesamarbejde i VAT blev en re-
alitet. I perioden blev der flere tilbud til tidligere
elitesvgmmere efter endt svgmmekarriere fgrst
i form af livredning senere i form af triathlon.
Herudover begyndte vi at holde flere staevner, s
svemmerne kunne fa "hjemmebane” lidt oftere.

For undervisningsafdelingen bet@d det primaert,
at der blev skabt plads til flere svgmmere og
dermed mulighed for at flere kunne laere at
svgmme.

For elitetraenerne blev der gjort meget for at
fjerne de administrative opgaver fra traenerrol-

len, sa fokus var pa svemmerne. Vi gik fra fa
frivillige, som drev klubben til rigtig mange frivil-
lige personer, hvilket vi blev misundt af de fleste
andre klubber. Dette skyldes flere ting, men en
vaesentlig drsag var, at de mange frivillige havde
afgreensede opgaver (man blev ikke efterfglgen-
de dynget til af opgaver) og samtidig havde man
selv ansvar og indflydelse (budget) inden for
eget omrade.

Hvilken betydning havde det for dig?

Personligt har det fgrst og fremmest betydet, at
jeg har faet rigtig mange venner bade i og uden-
for klubben, som jeg ogsd i dag nyder godt af.
Det udviklede mig bade som person og som
leder. Det at vaere en del af en organisation af
frivillige var utroligt inspirerende og livgivende.

Er der noget, der st8r som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub?

Vi havde en arlig tradition med julefrokost, hvor
savel traenere som GSKs og GSKVs bestyrelse
deltog - altid en forngjelig fest.

Treeningslejre betgd, at man kom rigtig teet pa
svgmmere og traenere, hvorfra der har veeret

mange sjove oplevelser. Eksempelvis da Dan-

mark spillede EM-semifinale i fodbold i 1992
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mod Holland. P8 dette tidspunkt gik jeg rundt

i Brgnderslev by med en svgmmer, som havde
hjemve og ingen interesse havde for fodbold. Vi
var de eneste i Brgnderslev, som ikke sa fjern-
syn pa dette tidspunkt.

Hvad skete der af ‘store begivenheder’, der har
f8et betydning for klubbens historie, i din tid
som formand?

GSK-Tri blev etableret og fungerede i mange ar
som et sted for tidligere elitesvgmmere, som gn-
skede at prgve noget andet end at svgmme frem
og tilbage i bassinet.

GSK fik et klublokale “oppe i lyset” hvilket har
gjort klubben mere synlig og mulighed for at
veere et samlingssted eller et sted, hvor man
bare kiggede forbi.

Glostrup Parkstafet, som i dag er blevet en fast
arlig og velbesggt tradition i kommunen, starte-
de.

GSK indtradte i elitesamarbejdet VAT, hvilket gav
de bedste svemmere mulighed for at afprgve og
udvikle deres talent pa hgjeste niveau.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svgm-
meklub/sportsforening i Glostrup?
Det er og skal fortsat veere en del af den danske

kultur, at alle skal laere at svgmme. Derfor bagr
dette tilbud ogsa vaere muligt i naeromradet for
Glostrups borgere.

Svgmningen er en af de absolut stgrste sports-
grene i kommunen, hvorfor det fortsat bgr have
fokus.

Endelig viser klubbens lange venteliste, at der er
stor efterspgrgsel efter klubbens produkter, hvil-
ket i sig selv ma give eksistensberettigelse nok.

Har du et par sjove anekdoter om klubben?
Som altid havde vi masser kreative ideer, som
skulle proves af - flere vellykkede men ogsa
nogle mindre vellykkede, som eksempelvis “Glo-
strup Folkesvgm”.

Vi havde (som altid) veeret fremsynet og sa
muligheden for etablering af en slags "triathlon
event”, hvor man kunne fa et diplom, hvis man
deltog i sdvel Tour de Vest, Lgvfaldslgbet og sa
som noget nyt “Glostrup Folkesvgm”. Herved
blev Igb og cykling suppleret med svgmning. Vi
havde bl.a. mgder med Folkebladet, som bakke-
de ideen op, ligesom arranggrerne bag de to an-
dre events. Da dagen for "Glostrup Folkesvgm”
skulle Igbe af stabelen, var der mindre end en
handfuld deltagere, hvorfor vi matte tvangsud-
skrive nogle konkurrencesvgmmere, sa det ikke
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blev for tomt i svgmmehallen. Vi var maske lidt
for tidligt ude, eller ogsa var navnet "Glostrup
Folkesvem” maske ikke tiltraekkende nok.

Generalforsamlingen i 1991 blev lidt speciel,
ikke mindst fordi der var lagt op til hogle mindre
vedtaegtseendringer. Man havde derfor udleveret
vedtaegterne pa generalforsamlingen, som flere
gjorde sig den ulejlighed at lzese inden general-
forsamlingen startede. I vedtaegterne stod der,
at det alene var medlemmer, som ikke var i kon-
tingentrestance, som havde stemmeret. Nogle
ville derfor gerne have udpeget dem, som ikke
havde stemmeret!. Det var dog ikke muligt, da
alle havde faet en stemmeseddel og man havde
heller ikke tal p&, hvor mange der var udleveret
pd mgdet eller for den sags skyld, hvem der var
i restance. Det lykkedes efter flere genvordig-
heder at f& gennemfgrt generalforsamlingen og
afstemning om nye bestyrelsesmedlemmer og
vedtaegtseendringer. Selvom jeg personligt ikke
stemte (forkert at stemme pa sig selv), sa endte
afstemningen alligevel med, at alle havde afgivet
sin stemme. Siden denne generalforsamling er
der kun blevet udleveret stemmesedler til dem,
som har betalt kontingent.

T T
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Steen Larsen

Hvorn8r indtr8dte du i bestyrelsen?
Jeg mener, at det var i 1999 til 2006.

Hvor laenge sad du i bestyrelsen?
Mener det var i 7 ar jeg sad i bestyrelsen og 3 ar
som formand.

Hvad var det specielle ved Glostrup Svemme-
klub, som bevirkede, at du blev engageret i
klubben?

Jeg har to piger Line og Julie, der begyndte at
svgmme pa konkurrencehold, derfor var det
naturligt at ga ind i klubbens arbejde og hjeelpe
med de organisatoriske opgaver.

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- og hvordan?

Ikke specielt. Opgaverne var konstant at fastholde
medlemstallet pd undervisningsholdene, da det var
her indteegterne 13, her lagde jeg selv en masse ar-
bejde, da jeg var tovholder for medlemsregisteret.

Hvilken betydning havde det for svammerne,
treenerne, hjelperne?

At fastholde den gode indtzegt for klubben, samt
sgrge for at der var ro pa alle fronter, gav tree-
nerne det arbejdsrum de skulle have, og dermed
fik svgmmerne den undervisning, de skulle have.

Hvilken betydning havde det for dig?

Vi i bestyrelsen havde den fornemme opgave at
understgtte treenere og ledere, sa de fik de bed-
ste betingelser for at udfgre deres opgaver. Det
lykkedes langt hen af vejen efter min mening.
For mig betgd det en stor tilfredsstillelse, at alle
trak det samme laes, og der blev arbejdet flittigt
i alle udvalg. Alt sammen til gavn for treenere,
svgmmere og ledere i klubben.

Vigtig var det ogsa, at der var enkelte personer
(Niels, Morten og Torben), der gik forrest, nar ideer
og nye tiltag skulle implementeres. Jeg var heldig
at veere formand i en tid, hvor de tre var med.

Er der noget, der stdr som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub?

Jeg synes altid, det var sjovt at deltage i det or-
ganisatoriske arbejde og fglge opgaver fra start
til slut. Og vide at andre i bestyrelsen havde det
pd samme made. Noget, som jeg husker seerligt,
var de store staevner, som klubben magtede at
holde. Mange frivillige deltog for at fa disse ar-
rangementer til at kgre. Uden de frivillige kunne
det ikke lade sig ggre. Stemningen omkring dis-
se arrangementer var helt fantastisk, og det var
som om, man var i en anden verden, nar disse
blev afholdt. Husker ogsa tydeligt vores ture til
Langenhagen, helt fantastisk.
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Hvad skete der af ‘store begivenheder’, der har
f8et betydning for klubbens historie, i din tid
som formand?

I den korte tid jeg var formand, skete der ikke
de store ting, sd jeg kan ikke mindes noget, der
har haft reelt stor betydning for klubbens histo-
rie. M3ske skyldes det hukommelsen, og at det
er mange ar siden...

Hvorfor mener du, at der er brug for en svgm-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Ingen tvivl om, at klubben har en stor berettigelse
i Glostrup. Det er jo den stgrste forening i
Glostrup, og udover at betjene mange bgrn og
unge fra Glostrup var der mange medlemmer fra
omegnskommunerne, samt fra Kgbenhavn. Klub-
bens omdgmme i svemmeverdenen I3 helt i top,
og vi gik for at veere en af de allerbedste klubber
i Danmark, hvad det organisatoriske angdr. Som
andre klubber altid naevnte. Glostrup Svgmme-
klub har bare orden i sagerne og styr pa driften.
Og det passede i hvert fald engang.
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Peter Schmidt

Hvorn8r indtr8dte du i bestyrelsen?
2004 (tidligere havde jeg ogsa siddet i bestyrel-
sen som svgmmerepraesentant).

Hvor leenge sad du i bestyrelsen?
3 15 ar (2004-2007). Tiden som svgmmereprae-
sentant er ikke medregnet.

Hvad var det specielle ved Glostrup Svemme-
klub, som bevirkede, at du blev engageret i
klubben?

Jeg havde selv svgmmet konkurrencesvgmning i
klubben og efterfglgende vaeret treener, sa det 13

egentlig lige for. Det specielle var, at der var en
"kerne” af ledere i klubben, som gjorde et fanta-
stisk godt og inspirerende arbejde. Jeg ville ger-
ne vaere en del af denne "kerne”, og derudover
ville jeg gerne laere en masse af disse personer.
Herudover var bestyrelsesarbejdet en made at
bevare tilknytningen til klubben p&, selvom jeg
var stoppet som aktiv.

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- og hvordan?

I min tid i bestyrelsen blev GSK en del af VAT.
Selvom det var “med blgdende hjerte”, var jeg
sadan set ikke i tvivl om, at vi traf det rette valg,
hvis vi skulle sikre konkurrencesvgmning pa hgit
niveau fremadrettet.

Hvilken betydning havde det for svsmmerne,
treenerne, hjelperne?

Det betad, at vores allerbedste svgmmere kunne
fortsaette pa hgjeste niveau i GSK/VAT, i stedet
for at flytte til andre klubber. Hvad betydningen
pa laengere sigt har veeret for svgmmere, traene-
re og ledere er jeg ikke den rette til at vurdere.

Hvilken betydning havde det for dig?
Jeg fik mgdt en raekke sgde og dygtige ledere fra
de andre VAT-klubber.
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Er der noget, der st8r som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svgmmeklub?

Jeg synes, det var utroligt sjovt og laererigt, at
man sa hurtigt kunne fa ansvar for en relativt
stor "biks” som GSK. I min tid i bestyrelsen
ndede jeg bl.a. at vaere gkonomisk ansvarlig
for en millionomsatning (som kasserer), vaere
personalechef for mere end 25 treenere (som un-
dervisningsleder), have det overordnede ansvar
for konkurrenceafdelingen (som eliteansvarlig),
repraesentere GSK “politisk” i Dansk Svgmme
Union (tidligere DSLF og SR@), og til sidst men
ikke mindst have det overordnede ansvar for
hele klubben (som formand). Ud over en masse
sjove oplevelser, sa bilder jeg mig selv ind, at
jeg til stadighed drager fordel af mange af de
ting, jeg leerte i min tid som bestyrelsesmedlem
i GSK.

Hvad skete der af ‘store begivenheder’, der har
f8et betydning for klubbens historie, i din tid
som formand?

Nu var min tid som formand ganske kort (da jeg
efter syv maneder matte stoppe pga. nyt ar-
bejde i udlandet). Men, fra min tid i bestyrelsen
husker jeg saerligt afviklingen af en raekke store
arrangementer, seerligt pinsestaevner og DMH.
Desuden var opstartsweekenderne for hele kon-

kurrenceafdelingen et godt initiativ. Herudover
deltog hele bestyrelsen i et Igbende "klubudvik-
lingsprogram” under unionen, hvilket i mine gjne
var med at ggre vores “forretningsgange” endnu
bedre.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svom-
meklub/sportsforening i Glostrup?

For det fgrste er det jo vigtigt, at alle bgrn leerer
at svgmme! Dernaest, s& er GSK i mine gjne

en unik sportsforening i Glostrup, da man har
mulighed for at dyrke sport pa hgjeste plan pa
tveers af alder og kgn.

Har du et par sjove anekdoter om klubben?

Uha, det kniber med at huske det:-) Julefroko-
sterne for lederne og traenerne var altid seerde-
les forngjelige! I den forbindelse husker jeg, at
vi et ar kleedte den davaerende formand (Niels
Thor Mikkelsen) ud som dronningen, og satte
ham til at holde nytarstale for hele forsamlingen.
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Elise Stanley Brevald

Hvorn8r indtrddte du i bestyrelsen? 2005-2012.

Hvad var det specielle ved Glostrup Svemmeklub,
som bevirkede, at du blev engageret i klubben?
Jeg er fgdt og opvokset i klubben, som tidligere
svgmmer:

- startede det ar, som svgmmeklubben begyndte
i hallen

- svgmmede frem til 1997 (pa fuld tid) og til
1999 (pa deltid - nok mest som hjeelp til bl.a.
holdmesterskaberne)

- kom tilbage til klubben i 2002 som hjeelpetrae-
ner pa 1. farste holdet. Derefter ansvarlig for
holdet, indtil klubben valgte at treede ind i VAT.

- Da klubben tradte ind i VAT, valgte jeg at blive
tilbage i klubben i konkurrenceafdelingen pa T2

- Treener for T2 frem til 2006 herefter sad jeg i
bestyrelsen og div. udvalg

- Tradte ud af bestyrelsen i 2012 og blev aktiv i
GSKs venner samt i andre udvalg i klubben

- 2014 blev jeg holdleder for de sma konkurren-
cehold i forbindelse med, at min zeldste datter
startede til konkurrencesvgmning

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- og hvordan?

I min tid som formand valgte jeg at have saerligt
fokus pa svemmeskolen, da VAT pa det tids-

punkt trillede sin stille og fornuftige gang.

Og sa stod jeg i spidsen for klubbens 40 ars
jubilzeum, hvor der blev afholdt en flot reception
med besgg fra savel svgmmeverdenen, som de
gvrige lokale sportsforeninger i Glostrup.

I svemmeskolen skulle ungerne ikke laengere

ga pa hold 5F og 6D, men i stedet pa Sgstjer-
ne-holdet, Delfin-holdet, Pingvin-holdet etc. GSK
skulle sta for super kvalitet i susgmmeskolen, der
blev gjort op med banesvgmningen, og der kom
gennemsnitligt tre traenere pr. hold - to erfarne
og en hjeelpetraener.

Efter lange og seje traek med kommunen lykke-
des det 0ogsa i min tid som formand at fa flyttet
tiderne for babysvgmning fra om eftermiddagen
til om morgenen - sa babyer og smabgrn kom
friske og oplagte i vandet. Midt i denne succes fik
vi 0gsd indgdet en aftale med kommunen om, at
saette varmen i bassinet op, s8 de sma pus bedre
kunne holde varmen, mens de var i vandet.

GSK havde fa ar forinden taget Klubmodul i
brug, som ogsa indeholder den del, som prae-
senterer hjemmesiden. Hjemmesiden traengte til
et nyt og anderledes udtryk - for bl.a. at under-
stgtte budskabet om fornyelsen i svgmmeskolen,
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sa det blev ogsd gennemfgrt. Det samme gjorde
sig gaeldende for vores klublokale, som ikke laen-
gere 13 i keelderen, men var flyttet til stueeta-
gen i Fritidscentret. Det traengte til en ordentlig
omgang, sa der blev malet, sat nye skabe op,
ryddet ud og indrettet to sektioner - et 'kontor’
og en ‘dagligstue’.

Hvilken betydning havde det for svemmerne,
treenerne, hjelperne?

Det gav traenerne et ordentligt boost, at de
kunne maerke den megen fokus pa dem og de-
res arbejde. Omkring os kunne vi lytte os til, at
foraeldre til svgmmebgrnene var positive og fglte
‘at de fik bgrn der blev dygtige til at svgmme og
kvalitet for pengene’.

Hvilken betydning havde det for dig?
Alt - klubben har altid veeret mit andet hjem.

Er der noget, der stdr som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmekilub?

Generelt: Den specielle &nd og ‘en stor familie’,
som GSK altid har staet for.

Besvaret ud fra da jeg var svgmmer:

Ja, de sindsyge traeningsprogrammer, som vi
somme tider blev udsat for (her taenker jeg bade
i Bennys og Lasses tid som traener. Benny der

stod for den gamle skole, hvor det var kaeft, trit
og retning; og Lasse, som stod for fornyelsen)
- det var deelme ikke sjovt, da jeg stod i det,
men i dag er det hyggeligt at taenke tilbage pa.
Vildt er nok, at jeg stadig kan huske nogle af
de serier, som kroppen skulle bankes igennem
fx i udendgrsbassin 30x200 rygcrawl-arme eller
2400 m sprint fordelt p& 2x400 crawl, 4x200
rygcrawl og 2x(4x100) rygcrawl.

Det samme for de mange staevner, traeningslejre
og ture, som vi har vaeret pa. Der har altid vee-
ret en super stemning og fantastisk opbakning
fra treenere, svemmekammerater, holdledere og
andre forzeldre i klubben.

Hvad skete der af ‘store begivenheder’, der har
f8et betydning for klubbens historie, i din tid
som formand?

Det ved jeg daelme ikke. Klubbens 40 &rs jubi-
leeum?

Hvorfor mener du, at der er brug for en svom-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Fordi alle bgrn har fortjent at have et frirum,
hvor de med gode venner og relationer, skal
have mulighed for at dygtigggre sig og fa nogle
fantastiske oplevelser.
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Har du et par sjove anekdoter om klubben?
Hvor skal jeg starte... nu har jeg blot skrevet
nogle!

Under Bennys treening:

- Udendgrs vandtreening i tordenvejr

- En super fed USA-treeningslejr, hvor vi svem-
mede i et bassin pa militeerbasen Miramar i
Californien (bassinet og faciliteterne er med i
Top Gun - filmen)

- Treeningsdage, hvor Benny fyldte hallen med
cigarrgg, mens vi padlede frem og tilbage i
bassinet og darligt kunne se frem over vandet
for bare rgg

- N3r der var landskampe (som regel om ons-
dagen dengang), sa blev der sagt: I kender
jo dagens program, s& vi ses i halvlegen’. Vi
treenede det samme program onsdag efter
onsdag, sa ingen var i tvivl om programmet

- Benny sad sa og sa fodbold sammen med
livredderne inde i deres lokale - og vi bare
svgmmede og svemmede, for man turde ikke
ggre andet dengang!

- De mange timers svgmmeben-traning, som
jeg skulle svgmme sammen med Peter Rohde
og Kim Lie.

Under Lasses treening:

- Tommy som, p& en treeningslejr, kgrte ned af
vandrutchebanen med badebukserne om ank-
lerne

- Morten og Torben, som mgdte op i vintertgj til
en morgentraening i badesgen

- En svemmer som spiste 1 kg matadormix pa

under en time, da vi var i bus pa vej til tree-

ningslejr

En Italien-traeningslejr, hvor vi flere gange om

dagen kgrte 70 km frem og tilbage til traening

(- og sa Grease, da det var den eneste film

i bussen), fordi der ikke var vand i bassinet,

hvor vi boede. Det var i gvrigt ogsa pa denne

traeningslejr, hvor bussen blev ved med at ga

i stykker! Og hvor vi endte med at fa mange

fripas — for hver gang Danmark vandt en kamp

i EM-fodboldturneringen, sa fik vi fripas - sa

det blev til mange!

Bilvask p& taget af Glostrup Centret

Hjemlig hygge hos ‘Bedste’ (Niels Thors sviger-

mor) i Arhus til et DM, hvor vi spiste alt det vi

ikke ma som svemmere, passede ikke vores

sengetider, og svemmede sa hurtigt som aldrig

for!

- Det var overhovedet ikke indbydende mad,
som vi fik serveret pa flere traeningslejre og
ikke mindst hver gang, vi var i Langenhagen!
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78 V5 Gregers Jungersen

I dag medlem af USA, Udvalget for Store Aktivi-
teter.

Hvorn8r indtr8dte du i bestyrelsen?
2007.

Hvor laenge sad du i bestyrelsen?
6 ar, heraf formand i 2010, 2011 og 2012.

Hvad var det specielle ved Glostrup Svemme-
klub, som bevirkede, at du blev engageret i
klubben?

Mine bgrn svgmmede i klubben og fra vores ture
med dem til Langenhagen kendte jeg ogsa lidt til
nogle af de mere aktive.

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- og hvordan?

Nej det synes jeg egentlig ikke. Jeg gjorde, hvad
jeg kunne for at fglge gamle gode rutiner, der
var etableret af gode folk fgr mig. Vi var stadig
rimeligt nye i VAT, men samarbejdet fungerede
godt med de andre klubber. Vi fik renoveret trae-
ningslokalet i kaelderen.

Hvilken betydning havde det for svammerne,
treenerne, hjeelperne?
Renoveringen af traeningslokalet i kaelderen har

betydet meget bedre muligheder for dry-land
traening i alle aldersklasser.

Hvilken betydning havde det for dig?
Det gjorde det hele meget nemmere, at der var
kendte rutiner for de fleste opgaver.

Er der noget, der stdr som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub?

Jeg har altid sat stor pris pa rejserne til forst
Langenhagen og fra 2008 til Berlin. Det er vig-
tigt, at kunne hygge med andre foraeldre uden,
der er store og tunge opgaver, der skal lgftes.

Hvad skete der af ‘store begivenheder’, der har
f8et betydning for klubbens historie, i din tid
som formand?

Nej, det mener jeg ikke.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svom-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Jeg har kun boet i Glostrup 1 &r fra 1994-95, sa
for min skyld kunne klubben lige s& godt have
ligget et andet sted.

Har du et par sjove anekdoter om klubben?
Fgrste eller anden gang familien var med til et
solrigt staevne i Langenhagen, var min kone
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Gitte pa job som tidtager sammen med erfarne
Niels Thor. Selvom Gitte egentlig havde pause,
spurgte Niels om hun ikke lige kunne tage denne
tid, hvilket hun naturligvis sagde ja til. S8 Gitte
tradte op pa kanten og leenede sig ud som en
god tidtager for at fa den helt rigtige tid. Det var
50 m fly, og Niels havde set, det var Jonas Sg-
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rensen, der var i vandet. Jonas skuffede ikke og
satte begge handfalder mod vandet i indslaget,
sa en stor bglge slog op direkte i hovedet pa Git-
te. Niels, der var gdet 4 meter bagud i sikkerhed
fgr indslaget, gik frem igen, tog uret fra en paf,
drivende vad Gitte og sagde ”1000 tak”.
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Lisbeth Hjorth Brandt

Hvor laenge sad du i bestyrelsen?

2012-2015, formand 2013-14

SU, K-Ansvarlig, Formand og svgmmeskolean-
svarlig.

Hvad var det specielle ved Glostrup Svemme-
klub, som bevirkede, at du blev engageret i
klubben?

Min datter var K-svgmmer og jeg fandt det na-
turligt at deltage aktivt omkring arbejdet med at
holde hjulene omkring klubben kgrende og tage
et ansvar for driften.

Forandrede klubben sig i din tid som formand

- og hvordan?

Vi ophgrte samarbejdet med TRI og overtog
Parkstafetten. Vi havde hjezelp fra kommunen, og
seerligt DS var behjaelpelige med det juridiske.

Hvilken betydning havde det for svammerne,
treenerne, hjelperne?

Vi har mistet faste svgmmere fra TRI ca. 40 stk.
Vi mistede desvaerre ogsa vandtiden. Samarbej-
det med det nye TRI var pa "talt” kontakt hvilket
gjorde, at vi fik traeningslokalerne og klubloka-
let for os selv, og alt materiale ejendom tilfaldt
GSK. Vi kom ud af samarbejdet uden at miste
vores "ejendom” af Parkstafetten. Bestyrelsen

havde et stort samarbejde omkring forlgbet.
Tror ikke svgmmere og traenere har meerket
forskellen. Der er blevet brug for flere hjselpere
og frivillige bag kulisserne til Parkstafetten. Vi
matte starte med ingen viden om planlaegning,
leje, tilladelser osv.

I dag fungerer Parkstafetten og er planlagt tidligt
pa aret, sd alt er pa plads inden sommerferien.

Hvilken betydning havde det for dig?

Det var et meget hardt men ogsa meget laererigt
ar. Bestyrelsen omkring var en stor hjeelp.

Jeg blev 0gsd meget bevidst om, hvor betyd-
ningsfuldt det var, at klubben ikke mistede for
meget ved denne “skilsmisse”.

Er der noget, der stdr som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub?

Staevnerne, Berlinturene og sammenkomsterne,
vi var en godt sammentgmret forsamling, bade
vores bgrn og blandt foraeldrene.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svgm-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Alle bgrn bgr lzere at svgmme, hvad enten det
er for at overleve, hvis man falder i, eller pa
K-niveau. Til svgmning kan alle aldre veere med.



Vi giver ordet til klubbens formaand

Glostrup Svemmeklub bgr stgttes politisk og at laere teknikken, fordi de gnsker, de kan svgm-
min holdning er, at vi bgr bevare de haller, der me i havvand.

er tilbage rundt omkring, jeg tror desvaerre, at

der vil forekomme langt flere drukneulykker, hvis  ”S& laenge der er vand omkring Danmark, er der
bgrnene ikke har svgmmeundervisning i skolerne brug for svgmmeklubber”.

og de eksisterende klubber. Selv voksne gnsker




Vi giver ordet til en tidligere traener

Kaj Aagaard

Hvorn8r og hvordan blev du en del af Glostrup
Svgmmeklub?

Jeg blev medlem af Glostrup Svgmmeklub i
1969 efter at have veeret aktiv svgmmer og ungt
bestyrelsesmedlem i TIK Svgmning. Her var jeg
indehaver af de fleste klubrekorder og havde

da ogsa hentet flere medaljer hjem til TIK ved
de sjeellandske seniormesterskaber. Kort fortalt
kom jeg i konflikt med et par ledere i bestyrel-
sen - her ogsa formanden - og jeg s& ikke anden
mulighed end at skifte klub. Det blev sd Glostrup
Svgmmeklub, dels pa grund af langbanen og
dels pa grund af, at jeg boede i Albertslund. Det
var teet pd, og jeg havde ikke s8 mange ar tilba-
ge som aktiv svgmmer.

Hvor laenge var du en aktiv del af klubben?

Jeg svgmmede i Glostrup til og med 1970, vandt
nogle sjeellandsmesterskaber og blev spurgt om
jeg ville veere traener. Det var jeg indtil 1977. Sa
kom TIK Svgmning igen og spurgte, om jeg ville
vaer cheftreener der. Det var jeg til 1982.

Hvorfor blev det lige Glostrup Svemmeklub, som
kom til at f§ en speciel rolle for dig?

Det var en god svemmeklub med aktive og en-
gagerede ledere og efterhanden kom der mange
gode svgmmere. Vi havde optimale muligheder

til treening i sommerperioden, hertil gode trae-
ningslejre. Lederne gjorde et keempe arbejde
for at skaffe os traeningsmuligheder i nabobyer-
nes svgmmehaller om vinteren. Vi kgrte vidt og
bredt til Taastrup, Brgndby, Albertslund, Vanlg-
se og endog sa langt vaek som Holte. Det gav
sammenhold og godt kammeratskab. Det kan
kun ggres, hvis foraeldrene bakker op - og det




Vi giver ordet til en tidligere traener

gjorde de. Glostrup Svemmeklub var som en
stor familie.

Forandrede klubben sig i din tid som treener

- hvordan og hvilken betydning havde det for
klubbens medlemmer og treenere - og dig?
Klubben forandrede sig i min tid - til at blive en
af de bedste klubber pa Sjzelland. Albertslund
var bedst, men vi var absolut med helt frem-
me i toppen, hvad angar medaljer. Egentligt lidt
utroligt, at vi vandt 40 medaljer ved forskelli-
ge danske mesterskaber og 240 medaljer ved
forskellige sjeellandske mesterskaber med disse
traeeningsmuligheder - om vinteren. Men vi ville
og vi var respekterede for det.

Som aeresmedlem har du haft en stor rolle i
GSK - var der plads til din store personlighed

i klubben?

Jeg er ikke aeresmedlem i Glostrup Svgmme-
klub - endnu - men jeg tror, at min personlighed
som traener, leerer og menneske udviklede sig

i takt med arbejdet med de mange svemmere,
der gennem mine &r i klubben har vaeret med
til at preege udviklingen. Dels med deres resul-
tater - og ikke mindst med deres personlighed.
Jeg ser tilbage pa den tid som en rigtig god tid i
mine ungdomsar. Min tid som traener i Glostrup

svgmmeklub har absolut vaeret med til at forme
min videre udvikling - som instruktgr, konsulent,
leder af udviklings- og uddannelsessektionen i
DSLF og senest som formand for Dansk Svgm-
meunion 2002-2012.

Er der noget der st8r som specielt sjovt fra din
tid i Glostrup Svemmeklub

Der er mange sjove anekdoker, men de skal
fortaelles mundtligt. Det er en meget stor glaade
for mig i dag at mgde tidligere svemmere, hgre
dem forteelle om oplevelser med svgmningen og
fa fortalt, at de har vaeret glade for deres tid i
Glostrup Svgmmeklub. At den tid har veeret med
til at forme dem videre frem i livet. En ting er
resultaterne, men nadr alt kommer til alt, er det
de personlige relationer, oplevelser og praegnin-
gen i miljget, der har betydning.

Hvorfor mener du, at der er brug for en svom-
meklub/sportsforening i Glostrup?

Det er indlysende. Alle b@rn og unge skal have
mulighed for at dyrke deres interesser i fritiden

- 0g gerne sammen med andre. Desveerre er der
flere og flere udsatte i dagens Danmark, og det
er ikke en selvfglge, at alle kan vaere med. Dem
ma vi hjaelpe pd anden made.



Fotominder

56




Fotominder

57

L]
.
.
.
.
.
bl
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.




Fotominder

GLOSTRUP SUAMME HCUB

GSK's 1. &2 hold pd treningsiejr | Z£gypten | sommeren 2002

-PROGRAM-

B. FEbruar 2003
Glostrup Fritidscenter

mﬂlmﬂwmmumm

Gk .

Giosirup Svamma Kiub




it

E .w w
| m st
E,wm mm

ﬂﬂw
) 1756
hiﬂ-
l:hdn-
med
mh__tﬁ

Fotominder

E

mm,w wm

ﬁ i
mmwm

m i
MMWMW mwm mmm F wm%
it

mwww m mMH
Mﬂ M. mm%mwwm
mm;m

mmmmﬁw mw

i
§EECE| cBR43
: i

Ghmm u& m




Fotominder

Fra Wiam o | e A gL
Coms Frodag afiz
Wyt i bon i griZiidh
el 4 ensitiiam
Spnios i,

o b Kepn it
Wbk nragr ik
ipsth g calhiea
Wil ke dk

Wyl

Wixnm bslinip o bentod

WpgcirgsandLash
Hilsg- Wiasty Bin; o

b bt e wmeret bl i frn Roarsioms o wrwvrmsmernn 1 Frag

A e vel. g e el o e ke i g Dhong o Lot Rl o skt o o2
b T v e sl v e 1] o ik e

yemprrsen e @it gall, g @ g [ BTl aretanaig |5 mdgvaatei DR esE
T orsdag aftes war sk £150 ne g Farn'ow 7 s i Bk Vitine | o - Bt er astiop én
Vit Lt s E P bbb o et it bioid 6 bt afhimiisanien Dy vl (bl mli
vl i, g it v o g byt b Nardares fargih lanch el g chem mamtnmr
v, s e B Sagort md sporioage, ol de [T e ovtagtore (e o il viskinl [ war Bjermss
(g kd 73, oo shomn v §snerms sdvte. Dor bar e ged oaatsid e voos o Fares
tvamsrnr un ws | ilsdsaner g Hatig:

Herfint ex dor Lull mre bl of bulite sig i, =g Sostgestianmgen er e Oyt i 511 Friggars
o ki kg T, 0%, w700, £ 1l ot brwtls fiks, ik e i i 1 trmmany

Liag bodag var e LaSuerde rchlag mowi o el mesm. me bndors Tetremisk
oy meght o by s ek htgiade | (s sonsced 11k, rg b bbraels s Sistenak
teriger. ol avamin v by moget kemsnooink

Lawctag vil tiwasbittamey ol 1t et st | bryems

Staien biive sorveret i1l de rigtipe Hdwpemiin, mes sy ke aliid il & forvmenimges dm
wilkrs Hl deis. Noght hai prodfeme sand derea frlmitvkl b sl do 61 mmborlbdes aved daral mad
Wi A, wmn w41 i1l Karmn apisally ug “hoveshngeiy winzagoeds®, mm et o vemrt
pil Sl o Finche sl inf vl iy sivsorrmn

Frofdemn mkimy sbyang 1 Diesmyg iadendors | Wltrke of diskgt vor o7 e lel. Farnum
saleng ey e g ey Ly 3 4 R | lorckedy e g Bl 1M WG O GRS
tandag virkeds apikinene far e mamene, s il Hdor “oppei”, B sl peeve of etk |
irgmry Wbt el e 4 el e ki bas afie U gesde v g

o g o1 e wlalprag dars i Sndeadleads @ indirelan g e e e i

e sl e sl %] 1107280 70 LA




Fotominder

61

ey
ll'_pr_i'“'

—T =
ittt

g




Fotominder

62




Fotominder

H"‘-.}""‘“F !"'*4- 'I-_ﬂ.|_|.;.ﬁ....l,.‘_a A lﬂﬂ-h — -

an L LTI g
Gl ol
! 0 W H?nr :1 bq-_,_qa_ :

L i | uw- S V. AR ROSI .

LA e H.-ﬂ,..:' befael 4 208 8 5!
dpd gty ag Ledes, G |-"'={;-||'IJJ.‘.fI 3 e

qu., Al L by J_,,_(,"’

=
baid 4 -'f-"‘"-_;lr_-h L Ay J-:.‘h t“u'
J"-‘-f!r |.'\11.’ 2k

| I SYRI 3y N S

'*-"J" .-Ldy-ﬂ--.g_-
.u%,.a -LL‘;; Dp i i

A = ﬁ"lurl’-{h Jw-

t: Heriapaasrty 36

'\-!

Wl-r. s . L

f Ehel dyypty - Pr=ZAL 8 F—.J:#.{g._t_{;ﬂ

ekl W' Dyc~¢ - = o
y o ST Y P 1ok E =

‘L:‘J P IJHT reA ﬁ: 0 |___.

..ul, Ht‘fﬂqf JI""WJ-t
J!—M""-{; Ha 'lt'r‘;_, r{;
Helyee 7222

.-'} le. ':,_-j_ :r:}'

el

DEMNMAR K

ale he

(TR RN <



Fotominder

64

(Blerieti Bl

2000

Frohe Mcivuch!




Fotominder




Uddrag fra en traeningsdagbog

Torsdeg 26.06.¥7

Dagwn mTactede sod at vores allessmeens Blrtbe sparkeds deren op
og wiekkede om Kl.  T.00-duz, Morgehens CrEningepas  starceds
Fakuipk allersde igir aftes, da teenaren afholdce 1500 =setar
sukciop for Heugaard og Ksppy. Ruddet scarceds. pl 2 x 1560 satar.
min Happy o Hsugaard ¥ar "dusme® nokh til at overbyds hinanden,
ek de mndte ph 5 ¥ 1500 matar! Vi andre karte of ssmre humant pas
pl kun & km,

Henristce var ovy og medts derfor ikike op cil treningen o3 Mortsh
. glk cwer of £lekkeds hande. Da han kon tilbage udbred dan godt
skiulte sportensnd | has, ar Ran udseriket Kendte til forskellige
smartaterakler bBl. a. Bjarne Riis. som han hevde oplevel sfter at
Have lsbet 1 gamy rundt om pooleni

Lad e vere red. tillade at kossa seid st par bemarkninger | den
haitseands. Tour de France &f jo noper wman lade op til over en
imhgese periode, sl saly o= Ban er iangt fra Mader og Lath, w7
r dansk MANDE tanksr fyldc med Touren her koap to uger {or
6, £ anposinticnen var narliggends ndr der nu shulles tales
i edar; Dewiglen war mine lsbeture ikke blot da 150 meterm
Bar, men soarers o=Kricg 1000 sscer, ellsr mere,
radvendigt Forsvar =od ca® pelv bocdets gleder
Depuden har eh af dapams shribenter witalt, sz

Eftar morgenesdsn gik nogle til poclen og slsppeds al, Andre blev
hkisams og snoriedel MNede wved poolen var der gang L epllle-
) ) idistarne. Giver udfordreds (igen) Henrik til backzasaondyet. Pl
Traeningspassene er forholdsvis korte (4000 til 5000 m. pr. dag), trode af hislp fra Morten K. og Henrik [som on et akulle vers

men med en masse kvalitet (sprint). :DE‘Q.:;::',— i i et L A i

i "'-I" Afcencraningen var forholdevis kert, Bver vi poinest akulle kon-

4.4 J A CEMLT . Paaset var pl ca. 4000 ® -, Dog
W h' "'l"""l "'l-[?ll‘_"{TJ'f/] %\? war g L t Vi fg vil glesss, idet de Co
eeNt x 3 e thr - Benrik of Mosten K

EEHH&SL{]P@IC[EHX{XE 4 hves ellara) - winte sig fra deres barnlige :dvuﬁ- Perst sappade

(1 de dagens program igennes for derafter at kas ud Lot wildc
B Do T oy &5 yhesneds danssargls med alle d= gresks dassetyin fra afcensn

Era -

W Ay ﬂﬁ“’

— J_EQ Cagens  Eegivenhed bestod | den gledslige meddelels= om; at
morgendagens trening (esogenpas) kus ville bestd af 1000 m les

svesning oF derfor kunce vl sove 1rise lecgers. Alle jubleds!

Eftar aftenszaden spilleds nogle bordcennis manoe andre Sulleds

e munde indeil den store Mapd-C-mand konkurrencs lab o af
stablen, Henrik og jlappy scod flare gangs of bubede af deltsger-
. Ddfaldet blev derfor ac de lovede at tilpelds slg nests uges
Tonkurrence oF bidrage sed  deres sexede idder undar @EOQT
procest Era do respskcives kersstar Fia of Myll
El. 95,00 mkulls dar vars ro'pd vecslsarae. GOIRAT of wiy o godiil

Pla ¥.00 & Tia H.Q.




Uddrag fra en traeningsdagbog

'11.th 250897
sdag var w0 dig Sy startedes sos de fleace andre. BEm ist
ESrgan- vekning, eftecfulgt dagens [erste Crening

Ba vi »d hawde indreget dagens vigzigars nrlcl.d. var det
Eid & £ E4 1ide scl pd mavess, (Der aknl dog Lige indekydes at
_ul;-ﬂ : dmyge skribeftey lkks k=ndte til sderes akabne o= ar
torevigs row dag ph eort og hvidt, 0o hvie ¥i Havde, wills w1
allerede have pat jord og vand i bavegalse for at ukabs spanding
til Jer GEre lesacs, )

Hes da nyheds-bosbey o= sares -mwtr.r talds, begypite
tirgens &b &ke . Den yngete dil af wores dus kseceds mig fFroygles:
i 1 vyak gaffel-dykniog L berdebansiner. T skarp konkuresuos med
&n spe-Arlg, on Cem-Arls. s spadisk lamset hals-mongol og votes
Fyer Tecar. Schaidt.

Reglerne gik i 'al ®io enkelthed o pd ab dykke sfter
gatler, 1 st bas ARy VAT £ mebar dybt (Deg- plecod
blds Pwtar of junior-kreniksTen VAT Alelat 4 .67 metar,
By VERdoL var hide grumssc :i haf iyl I Det mast koaplicersds
vad mpillet war at map kun mitce beante an cEffel af ‘gungen. Det
EAves_ Fecer "Enyd-FeliC-baacikkelse® Schaidc megey
forstd. O hane pdetend of vage forsvar Bm e h
Wy, r-:hqu Bans hssbns sejr «n del. 8§ des halv-blisde domeer.
I uﬂr. damte i lpq#la;a!ﬂqﬂll'ls oy Ferare faver (k¥ tnr_
SHan-on-losAtion® mente hos ud pd o), Cverlod sejren, plus

Elaais sodwin, ci] den méget upopulere Peter Schmide.

Fer ot ul.um- wares viden ol liver 1 det greeke oa-hav,
Hade wi, jerss hengivon fortallere raageret 8 1ille =ad
daf graske kultur, Desverre verdoatte lwidsrse det nl segeC ds
teq hele mran S5 preiehtar, dar dals bestod 1 sgie gfllllt middag.
der” underligr nok warglede Set sterks og mrd: plfr man

torbhinder sed middelhaver, =m var aftardis al 40 meget
1 dana, dar kin bestod af fire triw, map alllgevel kusns
danane { vaT J2 EimuTCar

thidir dansgoptrinet atcd senior-shritencen imidisctidigr
¥ ige sdikejelosr wide o= mlds med ove Ligh TyRkers
var ikxkw ligs hans kog o ‘- ham crak osig stille og religh
tilbage L baren mvor han ned en Leskends eksotisk “aripks®, der
dog ikke jndehclds spor Wi alkshsli Har etedte ot par af de nate
sodne mvemmare (of Thomsenl ' til. Everefter Feber sfter sfrer
manige unnkyldnleger hlev cagar & Hddde

afransn skred {ee=m og da masgs scdavend begyndce ac
seLis 81t preg pl vores verbals cdfcldelser, ssxte vi ar det war
. tide At ekshgrieae den | kvindelipe isy Thomsen)  dal af
welddaper mikkert hjes 1 seng

Efter denms tiltredstillends, finkulturelle oplymands o
lofrepde day, kusne vi ssd ro @ sjelss m hovedet pd paden.
Velvidsods at wvores gerning wil spesde gl L manpe wmk hjes.

Jaraw sohadige

Daghosg Sandsg 33.06.97

Idag biev wi vekker Lide eidligers af Birthe, som kom med fer-
eorgennsdan. Derefter madies wi nade ved b-nnun ki, 07.4%, kror
wi Bayde  degess [ersce  treniegepan  fog + Treningepasset
banted hovedisgnlighk & Fvessaart 1 oG VaD ;Il SO0 5TO0- metar.
Efter panssl SEyDATA Vi 28 Cp DJ SplECe vorww sorgenned.
11,30 skulle vl sedes ved busstcppesteder; hwor vi shulls E-ﬂ
pusmmen Lnd til byan og kigge 1idt pb de Jukkedes botikkar ldet var

1. Efter em Lengere guidet tyrundtur af liﬂll:lrrl alloobol i~
anves Eov-mpecialiss Resd, endie wi @ en Lillecald ved haveen,
hwor wh Flk #n "LiL 8. Alle war ved ac rovee af methsd, ﬂﬂi
liks Holme, der spiste bids pestes af Wylle o Marias banarma-
spliz.  Efper afregnimg med - cienaren, der lkks kunne reghs,
n;rruh. i oN over til busssn Bvor vl skulls madss. 1e hlev .1
byen, mama wndre Eog 'Ejes for emten at dane nede poclan 1
saless 40 graders varwms, ealler Blsd for ar komss hiew of sdve
imins middsgmeden axulle Lodcagen

Chgens vei Vi blev dalt =p verslsesvie, hvor wi sl siulls
finds gl en eller anden sjoy legfstafet =oe cpvarmning til
aftaspaswet . Birthe wir hurclp ©il et sage wig af jobber ace

widsomand, sd Morten mitte fisde lsbewkcoens frem cil fordel for
iy iks 1i1le latte lebsopyarzningetur. Hesrik salv aymes Il’- dat
gik gode, &g fik lokket samtlige Farallets gEster
altanerne. Fludssl FJ:I.H Hemrik vame si w—ditl.nni*i-ikhlll 83
wi pdtce mtandss for at lave s=d lerte hop phoosteslet afCeEr
Benriks klap, pom nermers lod sim hacs hisrtesls). Derafter lao
wi bt til Bassimec, hvor mxulle lsge disgeacrus-stafet =1
laed eftwrfulgh af dribblesszafof med Morten Bom docmsr.

bt andec hold havde varst knep sl pflicdscess, &2 i wpille
Eanhet-Lall, =en da banan var opteget tog vl istedsr ab wollay-
EARp+ AEor swcossl (Dt lykkedes usder wiepan for sokelte &t
vasms bolden; godt det ikke er vendpale vl gy dér L - red.). B
ik tupem L vander, hvor vl svomssds d.lglm widate pan pl cakrisg
da 2500 mater med an 1illaseuls sppefrs

Efesr des letts trenimg var det tid til et hustige bad, efrer-
af ®n lskher gang afcarswad. mvor Folse andno

rrats mdltidet oed Cos portiocer e Afteniyggen e
@luddesr of sansags pd verelos ¢31 Idog vap Heisletre of Torben H

tkbe il me Fisds . mmn Torhan kom ovel P vereles £35 med
Pl manden =-: war kalic opppe ek kere , Evad dar
whoet ville haa Suke 1l med - ke pd an vidars
forrRFrCEles. .. ..1

Ekrave: af on Balvecwands Mplls &g Maris.

Fii Efter volly-kawpm, fands vi Luluf wdaf, at det war godt ¥l

HREFT holde oa =il wvesningsn wrns w.r Lene wed flmel
& beroringer (459 BPCRr AE & Dme Bjalp Tide
Marienm # da Fin W-Olsen Simppatis dette Sed “ude® | {:-o-:l: shat
4
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