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Generalforsamling, onsdag den 9. februar 2022

GLOSTRUP SV@MMEKLUBS BERETNING FOR 2021

| to sasoner har Danmark vaeret pavirket af corona-situationen og vi kan endnu en gang se tilbage pa en
saeson, som par praeg af nedlukninger og aflyste aktiviteter i f@rste del af aret.

Glostrup Svgmmeklub har i 2021 haft hovedfokus pa:

e Fastholdelse af medlemmer i bade svgmmeskolen og konkurrenceafdelingen
e Rekruttering af nye treenere og uddannelse

e Nyt samarbejde med DGI og indfgrsel af sygsmmeskolekoncept

e Corona-tilskudspuljer og fondsansggninger

GSK har i dag godt 870 medlemmer, hvoraf 830 er bgrn og unge under 25 ar og er dermed Glostrup
Kommunes stg@rste forening i medlemstal. GSK ser det som en vigtig opgave, at vaere med til at lzere
bdrn og unge i Glostrup at svemme og blive trygge ved vand. | Danmark viser det sig at hver 3. person,
ikke kan svgmme 200 m og det pa trods af, at alle mener, det er vigtigt at kunne svgmme.

| drets fgrste tre maneder var al svgmmeundervisning, aktiviteter, maerkesvgm, staevner, treening mv.
lukket ned. | april startede al undervisning og traening op igen og sasonen blev forlaenget frem til skoler-
nes sommerferie.

For at yde en lille smule kompensation for svgmmeskolens manglende undervisning, valgte bestyrelsen
at give svgmmeskolens medlemmer 15 pct. rabat, hvis de tilmeldte sig til saeson 2021/22 inden, der blev
abnet op for alle. Over 400 gamle medlemmer valgte, at tilmelde sig igen med rabat. Tak for den store
opbakning og til at melde sig ind igen. Det betg@d at flere holdtyper allerede var udsolgte fgr tilmeldingen
blev dbnet for nye medlemmer.

Svgmmeskolen

| april blev der igen grent lys for at abne fritidsaktiviteter op igen i foreningsregi. Alle hold kom i vandet
igen og holdene fik i ar holdt afslutning pa hvert sit hold. Der blev desvaerre ikke holdt stgrre aktiviteter
for svgmmeskolen, da der stadig var restriktioner ift. forsamlinger og at fokus var pa at fa gennemfgrt sa
megen undervisning som mulig.

Den nye saeson i 2021 startede op 3 uger senere end normalt, da vi oveni corona-nedlukningen fik en
lukning af svgmmehallen pa 10 uger fra primo juli til 20. september. Svgmmehallen skulle have udskiftet
vandfiltersystem og vandbehandlingen, som var blevet 42 ar gammelt og traengte til udskiftning. Reno-
veringen var planlagt, fgr der var noget, der hed corona, sa varslingen var i god tid, den faldt bare pa et
uheldigt tidspunkt. Seesonen blev forlaenget til sidst i juni, sa bliver lige sa lang som en normal sason.
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Renoveringen blev faerdig til tiden og den nye saeson startede op mandag den 20. september 2021.
780 bgrn og voksne startede pa i alt 70 forskellige holdtyper. Svésmmeskolens hold er fordelt med 39
hold i det lave undervisningsbassin og 31 hold i det store bassin.

Det er dejligt at se, at mange hold er fyldt op med 100 pct. belaegning. Det er kun voksenhold og et ny-
opstartet ”Skills” hold for bgrn, der bade vil lzere alle sysmmediscipliner og lave andre vandaktiviteter,
som har ledige pladser.

Fra 1. august fik vi ansat en ny svgmmeskoleleder, som i det daglige koordinerer traenerbesatning ved
sygdom, tager sig af den Igbende foraeldrekontakt, og planleegger saeson og holdsammensatning samt
andre aktiviteter i svsmmeskolen. Sysmmeskolelederen er i samarbejde med bestyrelsen med til at ud-
vikle og coache traenere i forbindelse med undervisning mv. Det har vaeret en stejl oplaeringskurve, nar
en svgmmeskole med naesten 800 medlemmer skal kgre i hverdagen, sa det er bestemt godt at have
den post besat igen.

Vi ma konstatere at corona-perioden har vaeret hard ift. at fastholde traenerne i svgmmeskolen. Vi har
desvaerre mistet en del treenere, da de unge mennesker har fundet andre jobs i coronaperioden. Vi har
derfor en saeson, hvor mange traenere skal lzeres op og sendes pa kursus i Igbet af 2022. Vi kgrer derfor
med en treenerstab, der antalsmaessigt er lige i underkanten ift. aflgsning ved sygdom mv. Vi forsgger, at
fa rekrutteret Igbende, sa vi er bedre rustet til naeste saeson.

| 2021 spgte vi DGI/DIFs udviklingspulje og fik 30.000 kr. i tilskud til at indfgre DGIs svgmmeskolekon-
cept. Alle svgmmeunderviserne har vaeret pa kursus med DGl-instruktgr og svgmmebogen er endeligt
sendt i trykken, sa den kan komme ud pa de yngste hold i svgmmeskolen. Fra naeste saeson vil konceptet
vaere implementeret og underviserne klaedt pa til at undervise efter det. GSK har en stor bredde og vi
udviklinger Igbende svpmmeskolen, sa vi kan tilbyde bedre undervisning. Det er vi sikre pa kommer til at
ske med svgmmeskolekonceptet, hvor der er en klar rgd trad gennem holdene.

Den 27. november afholdte GSK-vennerne deres traditionsrige juletraesfest for svgmmeskolen, hvor
godt 60 bgrn og voksne deltog.

Vi vil gerne takke alle ansatte i svgmmeskolen og frivillige for jeres store indsats for at fa svgmmeunder-
visningen til at fungere, ogsa nar der er traenermangel pga. de mange coronaisolerede narkontakter og
smittede her sidst pa aret.

Konkurrenceafdelingen

I nedlukningsperioden i starten af aret holdt alle tre talenthold gang i aktiviteterne ved online faellestrae-
ning eller treening uden for i mindre grupper. Hele vejen igennem har der vaeret super engagerede trae-
nere, der har sgrget for at holde sammen pa holdene, sa svgmmerne ikke mistede modet helt med al
den "tgrsvemning”.

| april hoppede holdene i vandet igen, men der var lange udsigter til rigtige svsmmestavner, som fgrst
startede op igen efter sommerferien.
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2. afdeling af klubmesterskaberne blev afholdt den 5. juni, sa klubmestrene kunne hadres til den uden-
d@rs sommerafslutning i slutningen af juni. Her blev der ogsa overrakt flids- og praestationspokaler og
svgmmenale.

Efter lang tids nedlukning i starten af aret, var det en kaerkommen handsraekning at talentsvgmmerne
kunne samtraeene med Vest Brgndbys talentsvgmmere i den 10 uger lange nedlukning af Glostrup Svem-
mehal pga. renoveringen. En stor tak til Sygmmeklubben Vest Brgndby og Brendby Kommune for at det
kunne lade sig ggre, at sugmme sammen i august og september. Det reddede helt sikkert formen og mo-
tivationen hos svgmmerne.

Samarbejdet er fortsat med de fleste traenere i K-afdelingen i saeson 2021/22, sa der kun skulle rekrutte-
res en ny treener til T3. Traenerteamet bestar af 6 treenere, hvor Lasse Bgdiker er koordinerende teamle-
der samtidig med at traene T1.

Den 13. — 15. august tog de 3 T-hold ca. 35 bgrn i alderen 7 — 12 ar pa opstartstur til Maribo. Forarets
traeningslejr var igen blevet aflyst og der var brug for, at holdene blev rystet godt sammen, og fa en
masse gode oplevelser.

| efterarsferien gik treeningsturen til Tommerup pa Fyn, hvor talentholdene har vaeret mange gange for.
T-holdene var afsted 4 til 5 dage, hvor der blev svgmmet baner, gvet teknik og hoppet ned fra det lange
tov over vandet. Dejligt at se de 3 T-hold afsted igen med engagerede holdledere og treenere pa kanten.

Der skal ikke herske tvivl om, at 2021 igen har veeret et hardt ar for alle i og omkring konkurrenceafde-
lingen. Sygmmernes talmodighed er blevet sat alvorligt pa prgve, og for mange har den manglende
vandtraning og det begransede sociale samvaer vaeret et stort afsavn. Pa trods af disse vanskeligheder,
har svgmmernes udvikling generelt vaeret rigtig flot og mange har leveret virkelig gode resultater under
efterdrets stavner.

Udover at ramme svgmmerne har de varierende restriktioner ogsa sat K-afdelingens treenere, holdle-
dere og bestyrelsen pa ekstra arbejde. Vi takker alle i K-afdelingen, for deres indsats traenere, savel som
frivillige foreseldre mv.

VG17- samarbejdet

Klubbens konkurrence- og eliteoverbygning VG17 (Vest Brgndby-Glostrup anno 2017) bestar af to hold
der danner et start- og treeningsfaellesskab. Svgmning er en traeningsintenssiv sport og uden et samar-
bejde ville GSK ikke have mulighed for at tilbyde svgmning efter 11-12- ars alderen pa grund af mang-
lende vandtid i Glostrup.

Det har ogsa vaeret et hardt ar for svgmmerne i VG17, hvor de unge mennesker har mistet deres hver-
dag, som er bygget op om svgmning. Flere gar i idreetsklasser og er under Team Danmark ordning pa en
ungdomsuddannelse, hvor sporten er en integreret del af skolegangen. Alle har mistet deres daglige ru-
tiner, hvor svgmning og treening er en stor del af deres liv.
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| nedlukningsperioden var det kun de “professionelle” svgmmere, der matte traene dvs. dem der havde
kravtid til senior DM til sommeren 2021 og det var kun omkring halvdelen af svgmmerne pa VG17s fgr-
stehold. Det har veeret sveert bade for dem, der matte treene i bassinet og dem der traenede udenfor, at
blive ved med at finde motivationen, til de mange traeningstimer.

| sommerferien stoppede Thomas Lund, som cheftraener for VG17, da han skulle videre mod nye udfor-
dringer. Under hans ledelse fik vi et indblik i, hvad det kraever at opbygge en bred bruttotrop pa ju-
nior/seniorniveau, og det er ikke altid nemt med de rammer og forhold, vi kan tilbyde pa Vestegnen.

Til 1. august fik vi ansat Kim Skou Hansen som ny cheftraener. Han kommer med en lang traenererfaring
fra en del forskellige sammenlignelige klubber. Vi er glade for at opstarte samarbejdet med Kim og ser
frem til sammen at videreudvikle samarbejdet i VG17 og imellem de to klubber.

VG17 havde svgmmere med til bade Danish Open i april 2021, som blev afviklet svarende til retningslin-
jerne for ”"professionel idraet”. Der var ogsa enkelte med til DM-senior i juli i Arhus. Men de lange ned-
lukningsperioder havde gjort at faerre havde kravtider, da dem der ikke havde kravtider pa forhand, ikk e
kunne traene i vand og dermed var svgmmeformen veaek i foraret 2021.

Ved saesonstart 2021/22 startede omkring 26 svgmmere pa H2 og 22 svgmmere pa H1. Begge hold
skulle til udlandet H1 til Mallorca og H2 til Graekenland. Begge hold havde brug for at komme pa nogle
fede traeningslejre og fa nogle gode oplevelser sammen.

VG17 skulle svgmme i 3. division i ar og deltog i holdkonkurrencen i Ringe pa Fyn. Sygmmerne tog af
sted sammen med Solrgd Svemmeklub, for at fylde bussen op. Det giver et godt sammenhold at
svgmme for en samlet pointstilling, hvor alles praestationer er med til at give holdets samlede placering.

| efteraret var der planlagt at afvikle en del af de aflyste mesterskaber. Der er blevet afholdt DM ar-
gangsmesterskaber i september, for dem der var argangssvgmmere fgr sommerferien og @stdanske for
junior/seniorsvgmmere og DM junior kortbane i efteraret. Sa der har vaeret travlhed for de a&ldste
svgmmere.

Andre aktiviteter

e Stzevner

Vi ndede lige akkurat at afvikle Adventssteevnet 5. december 2021, fgr den nye coronavariant
igen lagde store dele af Danmark ned. Det var det fgrste “rigtige” staevne GSK afholdte i 2 ar.
Det var fantastisk at se, de mange glade svgmmere med nissehuer pa til et naesten normalt
steevne igen. Tak til alle hjeelperne. Det er en del af klubbens DNA at kunne afholde disse staev-
ner.

e Fonde, tilskudspuljer og sponsorarbejde
Bestyrelsen har brugt en del arbejde pa at s@ge tilskudspuljer og andre fondsansggningen for, at
sikre kompensation for de aktiviteter foreningen normalt tjener penge pa. Det ggr, at klubben
kommer gkonomisk godt igennem corona-perioden og kan bruge midler til at investere i aktivi-
teter og udstyr til undervisning i svsmmeskolen og konkurrenceafdelingen.
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Det er desveerre ikke blevet til et sponsorstaevne i 2021 dels pga. hallen var lukket frem til 20.9
og dels pga. de mange staevneaktiviteter i starten af aret, og det har vaeret svaert at finde en fael-
les dato. Det er dog en vigtig indtaegt for bade svgmmere og klubben, sa vi regner med at veere
tilbage med et nyt sponsorstaevne i efteraret 2022.

I slutningen af aret fik sponsorudvalget og holdlederne koordineret et salg af bambussokker for
at skaffe penge til klubben i en tid, hvor vi ikke har nogen indtaegter fra staevner. Alle svgmmere
i konkurrenceafdelingen og GSK’ere i VG17 hjalp til med at salge sokker.

Samarbejde med Glostrup Fritidscenter og kommune

Vi far et stort tilskud fra kommunen til materialer, kurser og aktiviteter for bgrn og unge under 25 ari
henhold til Folkeoplysningsloven. Det betyder at vi bade kan have en svgmmeskole med mange hold og
en konkurrenceafdeling, som er vigtigt for senere rekruttering af treenere mv.

Bestyrelsen har Igbende dialog med Glostrup Fritidscenter (GFC) vedrgrende den daglige gang og forhol-
dene i svgmmehallen. 1 2021 investerede Gl i et nyt hgjttaleranlaeg, som vi far glaede af til vores staev-
ner. Gl har ogsa opsat to nye digitale traeningsstopure, sa der er et synligt ur i begge ender af bassinet.,
Det har lenge vaeret gnsket, at fa to ure, da svpmmerne ikke kunne se det gamle ur fra den dybe ende
af bassinet. Tak for den flotte investering

| 2021 har vi brugt tid pa henvendelser til kommunen omkring flytning af bibliotek til GFC. Det kan isaer
give pladsmaessige udfordrende ift. at afvikle store staevner. |1 2020 skrev vi en henvendelse til Kultur- og
Fritidsudvalget om vores bekymringer og behov for at kunne opretholde GSKs aktiviteter. Senest er der
indgivet et hgringssvar til budgetaftale 2022 i oktober. De fgrste skitsetegninger leegger op til at ind-
drage alle arealer. Ud over staevner, er vi ogsa bekymrede for den daglige gang og brug af klublokale og
forrum samt afholdelse af officialskurser, traenerkurser mv., hvor bade svpmmehal og mgdelokale er i
funktion i forbindelse med undervisningen.

Vi forsgger, at pavirke og fa sa stor indflydelse pa processen, som muligt ved at Igfte dialogen i bade GSI
regi og kommunens brugerbestyrelse. Det vil fa store konsekvenser for klubben, hvis de nuvaerende akti-
viteter ikke kan opretholdes.

Vi vil i samarbejde med DGl arbejde pa at synliggg@re, hvilke opgaver vi kan hjalpe kommunen med at
Igse i sammenhaeng med fordeling af vandtid. Det kan fx vaere vi kan samarbejde med Vestervangssko-
len, som er blevet idraetsprofilskole om at udvikle et svpmmetilbud til dem. Vi vil ogsa gerne udvikle
svemmeskolens muligheder for at tilbyde flere hold, der svgmmer to gange om ugen for bgrn i alderen 7
—113ar.

GSK har overlevet takket veeret traeningssamarbejder med andre klubber, som har lagt faciliteter til at
Glostrups svgmmere. Samtidig giver det plads til de mange svgmmeskolehold i hallen. Vi fortsaetter ar-
bejdet med at tale bade Igsninger pa den korte bane med vandtid og adgang til bassiner og I@sninger pa
den lange bane at fa en svgmmehal mere i kommunen.

Frem mod 2022
Vi ser endelig frem mod lysere tider uden “frygten for”, at nye restriktioner bliver indfgrt. Vi vil i 2022

arbejde pa at fa en ny leekker hjemmeside, fa opdateret drejebgger og opgavebeskrivelser, fa indflydelse
5
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pa udnyttelsen af GFC ifm. flytning af bibliotek, deltage i Glostrup Festival, implementering af svgmme-
koncept, og meget meget mere.

Afslutning og TAK

Til sidst vil bestyrelsen og jeg gerne sige tak til alle Jer, der i 2021 har hjulpet med at afvikle og plan-
lzegge klubbens aktiviteter. En stor tak til holdledere, officials, officialskoordinator, medlemsregistret,
bestyrelsen, GSK-vennerne mv. for at drive en stor del af aktiviteterne i GSK.

En stor tak skal ogsa lyde til GSKs stgtteforening Vennerne for at stgtte klubbens svgmmere og sociale
arrangementer. Og tak for jeres store indsats til GSKs staevner.

Vi plejer ogsa at takke foreningens seresmedlemmer med en erkendelighed til generalforsamlingen og
det vil vi ggre til sidst.

Til sidst en stor tak til alle vores medlemmer og jeres talmodighed i svaere tider. Det betyder meget for
os, at | stadig @nsker jeres bgrn skal laere at svsmme og vaere en del af GSK.

9. februar 2022
//Mette Dam Mikkelsen,

Formand for Glostrup Svgmmeklub



